Pays de Sommicres

COMMUNAUTE DE COMMUNES
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L
“ Période : Juillet 2026

Tranche d'ages : Les 2aventureux (7-8 ans)

Centre de loisirs de Sommiéres Objectifs de la période :

Sensibiliser les enfants a la nature
Favoriser la pratique d'activtés scientifiques et techniques

(7%30-9h30 et 16h30-18h30) :
mise en place d'ateliers en autonomie, moments
d'échanges entre animateur.trices et les familles.

Projets développés :

Premiére semaine - Sciences et soleil
Les enfants commenceront le mois avec une semaine autour des sciences et du soleil. lis
participeront a des expériences, des activités de découverte et des jeux pour observer, L~

La collation (7h30- 8h30):
R M‘ sous forme de self en libre-service avec des comprendre et s'amuser.

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux. Deuxiéme semaine - La nature
Cette semaine sera consacrée a la nature. Les enfants pourront créer, explorer et participer

a des activités autour du végétal, de I'environnement et du plein air.

Les temps danimation (10h-12h et 14h-16h) : % G'
temps forts de la journée en lien étroit avec le projet ’,{ oW WLCE LT L0 = As“”"":"e et e’space 3
:d = de la struct . activité ti ]y Les Zaventureux partiront a la découverte de lastronomie et de lespace a travers des
PeSRIRT QUE S & SENGCEENSRIaCEIVItES spo". et | ~4] activités créatives, des jeux et des découvertes autour des planétes, des étoiles et de lunivers.
scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du
numérique -

Pour terminer le mois, les enfants découvriront les quatre éléments : l'eau, le vent, la terre et
Le déjeuner (12h-13h) : le feu, a travers des jeux, des créations et des activités variées.

c'est un moment d'apprentissage, d'échanges et de partage LES DATES A RETENIR !

qui favorise la responsabilisation et 'autonomie des enfants.
9/07 : Création d'un four solaire

Le temps calme (l3h-l‘lh) 2 _ 16/07 : Atelier cuisine
' / . Q. pA . x 2l/07 : Vélo smoothie
c'est un temps adapté aux besoins et a I'age des enfants. N 22/07 S TR e Taraventiat
Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités 3 /‘ 23/07 : Atelier cuisine spatiale

28/07 : Création de smoothies/milkshakes
Tournois de pétanque et piscine
29/07 : Grand jeu des Y éléments

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...

Journée a théme :

09/07 : Journée scientifique
16/07: Journée verte
23/07 : Journée déquisée
28/07 : Journée camping

Le goiter (16h-16030) :
c'est un temps convivial, d'échanges et de bilan de la journée.
Les enfants peuvent contribuer a I'élaboration des goiters

(atelier pédagogique, choix du goiter). Accueil famille spectacle :

Le 30/07 de 17h15 a I8hI5, un
i spectacle préparée par tous les

A & A (6 ans, votre enfant peut se enfants du centre et partagé avec
former au BAFA et devenir les Familles. Tout le mois de iuillet:
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	Centre de loisirs de Sommières
	Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) :  mise en place d’ateliers en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles.
	La collation (7h30- 8h30):  sous forme de self en libre-service avec des  produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.
	Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique…
	Le déjeuner (12h-13h) :  c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants.
	Le temps calme (13h-14h) :  c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques…
	Le goûter (16h-16h30) :  c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier pédagogique, choix du goûter).
	À 16 ans, votre enfant peut se former au BAFA et devenir animateur.trice de centres de loisirs et de vacances !
	Période : Juillet 2026  Tranche d’âges : Les zaventureux (7-8 ans)
	Objectifs de la période : Sensibiliser les enfants à la nature Favoriser la pratique d’activtés scientifiques et techniques

	Projets développés :
	Première semaine - Sciences et soleil Les enfants commenceront le mois avec une semaine autour des sciences et du soleil. Ils participeront à des expériences, des activités de découverte et des jeux pour observer, comprendre et s’amuser.
	Deuxième semaine – La nature Cette semaine sera consacrée à la nature. Les enfants pourront créer, explorer et participer à des activités autour du végétal, de l’environnement et du plein air.
	Troisième semaine – Astronomie et espace Les Zaventureux partiront à la découverte de l’astronomie et de l’espace à travers des activités créatives, des jeux et des découvertes autour des planètes, des étoiles et de l’univers.
	Quatrième semaine –  Les éléments Pour terminer le mois, les enfants découvriront les quatre éléments : l’eau, le vent, la terre et le feu, à travers des jeux, des créations et des activités variées.
	9/07 : Création d’un four solaire 16/07 : Atelier cuisine 21/07 : Vélo smoothie 22/07 : Sortie au parc Teraventure 23/07 : Atelier cuisine spatiale 28/07 : Création de smoothies/milkshakes Tournois de pétanque et piscine 29/07 : Grand jeu des 4 éléments

	Journée à thème :
	09/07 : Journée scientifique 16/07: Journée verte 23/07 : Journée déguisée 28/07 : Journée camping
	Accueil famille spectacle : Le 30/07 de 17h15 à 18h15, un spectacle préparée par tous les enfants du centre et partagé avec les familles.
	Tout le mois de juillet: À vos maillots, de nombreux jeux d’eau seront proposés tout l’été
	LES DATES À RETENIR !



