Pays de Sommicres

COMMUNAUTE DE COMMUNES

‘s

Période : Juillet 2026
Tranche d'dges : Les Zouzous (5-6 ans)

Objectifs de la période :

Sensibiliser les enfants a la nature
Favoriser la pratique d'activtés scientifiques et techniques

(7%30-9h30 et 16h30-18h30) :
mise en place d'ateliers en autonomie, moments

d'échanges entre animateur.trices et les familles. Projets développés :

Les Zouzous, lors de ce mois d'été vont s'expérimenter a la CUISINE sous toutes ses formes.

La collation (7h30- 8h30): ‘ Que ce soit pour élaborer leurs godters pour créer des moments gourmands, ou bien de facon

R M sous forme de self en libre-service avec des plus scientifique en découvrant la cuisine moléculaire et en créant un four solaire.
Mais aussi en découvrant les habitudes alimentaires des autres espéces vivantes !

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.

Un premier mois d'été bien rempli et rythmé par

Les temps danimation (10h-12h et 14h-16h) : SR , et de moments de loisirs et de détente pour un début de
temps forts de la journée en lien étroit avec le projet f{ -4 ’G' vacances réussi !
pédagogique de la structure : activités sportives, 8 = ,}
scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du
numérique... LES DATES A RETENIR ! -

Le déjeuner (12h-13h) : ,
‘est t d'apprentissage, déchanges et de partage o
e pprentissage, "9 P 3 Journée jardinage ! Mercredi 15/07 :
qui favorise la r25ponsabilisation et 'autonomie des enfants. Atelier cuisine moléculaire avec

La Kdémie Savoureuse !

Le temps calme (13h-14h) : _
c'est un temps adapté aux besoins et a l'dge des enfants. *" *
Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités P

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...

cout le mois de Juillet : A vos
maillots ! de nombreux jeux d'eau
seront proposés tout I'été !

Le goiter (16h-16030) : Vevlndredi 12/07 : |
c'est un temps convivial, d'échanges et de bilan de la journée. Rallye sportif sur le corps humain
Les enfants peuvent contribuer a I'élaboration des goiters

(atelier pédagogique, choix du goiter).

W y Jeudi 30/07 : Ac amille Spectacle !
{ ° A (6 ans, votre enfant peut se Venez assister au spectacle réalisé par les
former au BAFA et devenir enfants du centre de loisirs.
‘,, , ‘ = . o Vendredi 31/07 ‘ ’
animateur.trice de centres de

OLYMPIADES

® loisirs et de vacances !

=nt au fonctionnement de la structure 4/
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