(7%30-9h30 et 16h30-18h30) :
mise en place d'ateliers en autonomie, moments
d'échanges entre animateur.trices et les familles.

(7h30- 8h30):
R &‘é sous forme de self en libre-service avec des
produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.

(10h-12h et 14h-16h) : ; s

temps forts de la journée en lien étroit avec le projet «f "'

pédagogique de la structure : activités sportives, ox

scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du
numérique...
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(12h-13h) :
c'est un moment d'apprentissage, d'échanges et de partage
qui favorise la responsabilisation et 'autonomie des enfants.

(13h-14h) :
c'est un temps adapté aux besoins et a 'dge des enfants.
Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités
douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...

(16h-16h30) :
c'est un temps convivial, d'échanges et de bilan de la journée.
Les enfants peuvent contribuer a I'élaboration des goiiters
(atelier pédagogique, choix du goiter).
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A 16 ans, votre enfant peut se

e
former au BAFA et devenir
animateur.trice de centres de
® loisirs et de vacances !

Pays de Sommicres

COMMUNAUTE DE COMMUNES
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Période : vacances d'aoit 2026
Tranche d’ages : les Zaventureux (7-8 ans)

Objectifs de la période :
Développer la démarche éco-centre :
sensibilisation a la nature
Favoriser la pratique d'activités scientifiques
et techniques

Les animations “sensibilisation a la nature” :

L'environnement, Iimpact de nos actes sur les animaux marins : recyclage du
plastique, quizz sur la mer. Les Zaventureux devront créer un défi Nature pour
un grand jeu version aventuriers ! Q.

Les activités scientifiques et techniques : @«

Des expériences variées seront mises en place. L'accent se portera sur les sens
avec la construction d'un mini-labo sensoriel ainsi qu'un grand jeu “la matinée des
sens”.

Des jeux d'eau, collectifs, sportifs & manuels seront animés tout au long du mois

ainsi que des journées a théme telles qu'une journée "playa playa” “féte foraine”

§ “jeux d été" !
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DATE A RETENIR !
Mardi 04/08 matin : Grand jeu au parcours de santé
Mercredi 05/08 : Journée “playa playa”

Mardi 11/08 : Création d'un mini labo sensoriel avec les Zouzous
Mercred! 12/08 : Journée “jeux d'été"

Vendredi 14/08 journée : Sortie au Seaquarium, Grau-du-Roi

Lundi 17/08 : Matinée des sens
Mercredi 19/08 : Défis Nature Kohlanta et jeux d'eau
Jeudi 20/08 : Journée “féte foraine” avec les Zaudacieux
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	Centre de loisirs de Sommières
	Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) :  mise en place d’ateliers en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles.
	La collation (7h30- 8h30):  sous forme de self en libre-service avec des  produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.
	Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique…
	Le déjeuner (12h-13h) :  c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants.
	Le temps calme (13h-14h) :  c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques…
	Le goûter (16h-16h30) :  c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier pédagogique, choix du goûter).
	À 16 ans, votre enfant peut se former au BAFA et devenir animateur.trice de centres de loisirs et de vacances !
	Période : vacances d’août 2026  Tranche d’âges : les Zaventureux (7-8 ans)
	Objectifs de la période : Développer la démarche éco-centre :  sensibilisation à la nature Favoriser la pratique d’activités scientifiques  et techniques
	Projets développés :
	Les animations “sensibilisation à la nature” : L’environnement, l’impact de nos actes sur les animaux marins : recyclage du plastique, quizz sur la mer. Les Zaventureux devront créer un défi Nature pour un grand jeu version aventuriers !
	Les activités scientifiques et techniques : Des expériences variées seront mises en place. L’accent se portera sur les sens avec la construction d’un mini-labo sensoriel ainsi qu’un grand jeu “la matinée des sens”.
	Des jeux d’eau, collectifs, sportifs & manuels seront animés tout au long du mois ainsi que des journées à thème telles qu’une journée ”playa playa”, “fête foraine” & “jeux d’été” !
	À noter : tenue adaptée ! Prendre sa gourde, casquette & crème solaire + son maillot et une serviette !

	DATE À RETENIR ! Mardi 04/08 matin : Grand jeu au parcours de santé Mercredi 05/08 : Journée “playa playa”  Mardi 11/08 : Création d’un mini labo sensoriel avec les Zouzous Mercred1 12/08 : Journée “jeux d’été” Vendredi 14/08 journée : Sortie au Seaquarium, Grau-du-Roi Lundi 17/08 : Matinée des sens  Mercredi 19/08 : Défis Nature Kohlanta et jeux d’eau Jeudi 20/08 : Journée “fête foraine” avec les Zaudacieux


