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L'éducation en mouvement !

Mon premier séjour
Du mercredi 16 au jeudi 17 juillet 2026

4-6 ans
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Domaine de la Saussinette

Centre d’Animation du Pays de Sommiéres
Domaine de la Saussinette
150, chemin de la Sarriette - BP 12 032
30 252 Sommieéres Cedex 2
04.66.80.31.25 saussinette@francas30.org
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L'éducation en mouvement

Au sein méme du parc de la Saussinette, pour cette premiére expérience sous tentes, vos enfants vont
vivre 2 jours autour des contes et légendes.

Un mini séjour de 2 jours et 1 nuit, idéalement congu pour une premiére expérience hors du cadre
familial.

e Auprogramme:

Jeux de connaissance entre les enfants et animateurs
Jeux, activités et veillée sur la thématique « des contes et légendes ».
Jeux d’eau

e L’hébergement:

L'hébergement sera effectué sous tipis ou tentes au coeur du parc de la Saussinette, sur le site du centre de
loisirs de Sommieres.

Les repas du midi seront livrés par le traiteur Terres de cuisines

Le soir, les enfants mangeront un pique-nique.

¢ Informations pratiques :

Rendez-vous au Centre de loisirs La Saussinette (en haut du parc) le jeudi 16 juillet a 9h30.
Fin du séjour au Centre de loisirs La Saussinette (en haut du parc) le vendredi 17 juillet a 17h.

Traitement médical :

Si votre enfant suit un traitement médical, n’oubliez pas de fournir aux animateurs les médicaments dans
un sachet au nom de I’'enfant avec I'ordonnance du médecin et la posologie inscrite sur la ou les boite(s)

Communication :

Nous vous enverrons par mail quelques photos du mini-séjour.



Pays de Sommieres
“ec F%kca COMMUN;TE DE COMMUNES
P en mouvement ! ' '

L'éducation

Trousseau :
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Vétements et sous-vétements pour 2 jours (prévoir vétements chauds pour la soirée)
Baskets

Tongs ou sandales

Duvet

Oreiller

Tapis de sol (éviter les gros matelas gonflables)

Casquette ou chapeau

Creme solaire + spray anti-moustiques (inscrire le prénom de I'enfant)
Maillot et serviette

Trousse de toilette (savon, dentifrice, brosse a dent, brosse a cheveux)
Serviette de toilette

Un sac pour le linge sale

Pyjama

Le doudou



