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Léducation en mouvement ©

Centre de loisirs de Montpezaat

CHCHES

Les temps daccueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) :
mise en place d'ateliers en autonomie, moments
d'échanges entre animateur.trices et les familles.

Ny La collation (7h30- 8h30):
w sous forme de self en libre-service avec des

; produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.

e

Les temps danimation (10h-12h et 14h-16h) :
temps forts de la journée en lien étroit avec le projet
pédagogique de la structure : activités sportives,
scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du
numérique...

Le déjeuner (12h-13h) :
c'est un moment d'apprentissage, d'échanges et de partage

qui favorise la responsabilisation et I'autonomie des enfants.

Le temps calme (13h-14h) : ,
c'est un temps adapté aux besoins et a I'age des enfants. A9
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Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités 7o /A :
douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...
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Le goiter (16h-16h30) :

c'est un temps convivial, d'échanges et de bilan de la journée.

Les enfants peuvent contribuer a I'élaboration des goiiters
(atelier pédagogique, choix du goiiter).

A 16 ans, votre enfant peut se
former au BAFA et devenir
animateur.trice de centres de
loisirs et de vacances !

Pays de Sommicres

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Période : vavances d'hiver 2026
Tranche d'ages : les Filous (6-13 ans)

Objectifs de la période :

Développer les animations sur les médias, le numérique |
et les activités “écocentre” sur l'alimentation
 Projets développés : .
/

Animations médias, numériques:

Les enfants réaliseront un livre au quotidien, pour valoriser leurs projets sur
leurs journées au centre. Décoration, photos, titres, calligraphie...selon les idées
des enfants. | jour, | affiche dans le livre.

lls auront lintervention de Mathilde Korbaj, la conseilliére numérique de la
CCPS, avec un atelier “dessine ton jeu".

Nous cléturerons les vacances par une séance cinéma a la bibliothéque de
Montpezat.

Ecocentre alimentation :
Des ateliers culinaires partagés avec les Fripouilles, pour préparer le goiter, se
dérouleront réquliérement pendant les vacances!

A noter :
Des activités manuelles sur le théme du LEN 5 A _nS
nouvel an chinois, des sports et jeux e 124 =
variés a découvrir et un carnaval MONTPELLIER
chinois!

DATE A RETENIR !
Mardi 24/02 : intervention numérique, Mathilde Korba;j

Mercredi 25/02 et 04/03 aprés-midi : sport au dojo
Lundi 02/03 journée : Sensas, parcours sensoriels, Montpellier
Jeudi 05/03 : carnaval chinois
W Vendredi 06/03 : séance cinéma, bibliothéque Montpezat
Z




