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A 17 ANS, VOTRE ENFANT PEUT SE FORMER AU BAFA et devenir animateur-trice de centres de loisirs et de vacances

Centre de Iofsirs de Montpezat

(7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers
en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles.

(7h30- 8h30): sous forme de self en libre-service avec des
produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.

(10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en
lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives,
scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du numérique...

(12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de
partage qui favorise la responsabilisation et 'autonomie des enfants.

(13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et a I'age
des enfants. Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités
douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...

(16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de
la journée. Les enfants peuvent contribuer a I'’élaboration des goUters (atelier
pédagogique, choix du godter).

Pays de

Sommieres

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Période : mercredis de septembre a octobre 2025

Tranche d’ages : Les Fripouilles (3-5 ans)

et les Filous (6-13 ans)

Objectifs de la période :

e Développer les activités sportives et de solidarité
Projets développés :

Les Fripouilles et Les Filous vont découvrir et pratiquer de multiples activités
sportives et collectives. lls seront initiés a des sports collectifs, a des jeux d’adresse
et d’équilibre, ainsi qu’a des activités coopératives.

lls participeront a des ateliers d’entrainements réguliers afin de préparer les
olympiades du centre de loisirs.

Dans la volonté de promouvoir la solidarité et I'entraide, les enfants participeront a
des activités dites solidaires. lls auront des temps de discussion et de débat sur la
solidarité. La solidarité, c’est aider et s’entraider dans différents moments du
quotidien. Elle n’est pas réservée qu’aux adultes, les enfants aussi peuvent étre
solidaires en commencgant dés le plus jeune age. Les actions de solidarité sont
bénéfiques pour tous car elles procurent des effets positifs sur le bien-étre,
améliorent la confiance ainsi que I'enthousiasme au quotidien.

lls participeront a la préparation, a I'organisation d’'une journée de I'entraide avec
des ateliers, des jeux et 'organisation d’'un grand loto solidaire.

Les dates a retenir :

Septembre : ateliers sportifs tous les mercredis 4
Octobre : Journée de I'entraide et Loto solidaire (dates a définir)




