eT3 \« Faancas
/‘I \ ) Léducation e vement !

\\‘@ Centre de loisirs de Montpezat

(7%30-9h30 et 16h30-18h30) :
mise en place d’ateliers en autonomie, moments
d’échanges entre animateur.trices et les familles.

(7h30- 8h30):
K &ﬁ sous forme de self en libre-service avec des
produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.

(10h-12h et 14h-16h) ; Hﬁﬂ

temps forts de la journée en lien étroit avec le projet «f\' »fw
pédagogique de la structure : activités sportives, S » ,3
scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du
numérique...
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(12h-13h) :
c'est un moment d'apprentissage, d'échanges et de partage
qui favorise la responsabilisation et I'autonomie des enfants.

(13h-14h) : _
c’est un temps adapté aux besoins et a I'dge des enfants. A0
Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...

(16h-16h30) :

Les enfants peuvent contribuer a |I'élaboration des godters
(atelier pédagogique, choix du goiter).

A 16 ans, votre enfant peut se

@
former au BAFA et devenir
animateur.trice de centres de
® loisirs et de vacances !
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preas o La Caf participe financiérement au fonctionnement de la structure
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c’'est un temps convivial, d'échanges et de bilan de la journée.

TRLIR

Période : mercredis de janvier-février 2026
Tranche d’ages : les Fripouilles (3-5 ans)
Objectifs de la période :

Pays de Sommicres

COMMUNAUTE DE COMMUNES
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Développer les animations sur les médias et le numérique

Les animations numériques :

Les enfants vont étre plongés dans les médias et le numérique durant cette
période . Au programme, la réalisation d'un jingle, une chasse au trésor
numérique, une animation de doublage, un labyrinthe aux QRcodes et la création
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du “journal de mon objet”.

Temps d'échanges :
Chaque mercredi, la matinée débutera par le visionnage d'une vidéo afin
d’entamer une discussion autour d'un sujet divers (écologie, bienveillance...)

Chaque soir, avant le gouter, ce sera le temps de “I jour, | image”afin
d’échanger entre enfants sur une thématique.

A noter :
Des jeux collectifs et des temps pour se
dépenser seront au rendez-vous chaque

mercredi

DATE A RETENIR !
Mercredi 7 janvier :
cérémonie curieux 2 nature
Mercredi I8 février :
aprés-midi jeux musicaux




