
 

Centre de loisirs de Sommières 

 
Mon quotidien : 

Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers 

en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles. 

 

La collation (7h30- 8h30): sous forme de self en libre-service avec des  

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux. 

 

Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en 

lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, 

scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique… 

 

Le déjeuner (12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de 

partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants. 

 

Le temps calme (13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge 

des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités 

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques… 

 

Le goûter (16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de 

la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier 

pédagogique, choix du goûter). 

 

Période : juillet 2025    
 

Tranche d’âges :  Les Zaventureux (7-8 ans)  
 

Objectif de la période :  

Développer les activités scientifiques et techniques 

Découverte et préservation de la nature 
 

Projets développés :  
1 semaine = 1 thème : un nouveau thème chaque semaine débarque pour mettre le feu 

aux vacances : plongée dans l’océan, missions scientifiques top secrètes, contes et        

légendes magiques, défis sportifs de folie… Il y en aura pour tous les goûts et tous les 

aventurier·ières !  

Au programme : des jeux d’eau pour se rafraîchir en s’éclatant, des escape games pour  

cogiter en équipe, des sorties pour s’aérer et découvrir. Et chaque semaine, un grand jeu 

collectif pour vivre un moment magique tous ensemble !  

 

Qu’est-ce qu’on lit ? 15 minutes de lecture seront  aménagées pour les  enfants après 

les repas, lors du temps calme. Des volontaires pourront lire des histoires aux 3-6 ans.   
 

Participation : Chaque jour les enfants rempliront un tableau du « KI FAIT KOI » pour les 

différents temps du midi (mettre la table, service des plats, passer le balai …) 
 

Intercentre : Le mercredi 16 juillet, ils iront au centre de loisirs de Comps pour une  

journée spéciale "Vide ton centre", avec les centres de loisirs de de Bernis et Vauvert. 

Au programme : un grand troc de jeux, livres, puzzles et matériel sportif pour faire le plein 

de nouveautés sans rien acheter ! Une belle façon d’échanger, de partager et de donner 

une seconde vie aux trésors de chaque centre. 
 

À noter :  
 

Mardi 8 juillet : sortie à la ludothèque de Sommières 

Jeudi 10 juillet : escape game 

Mardi 15 juillet : grand jeu astronaute 

Mercredi 16 juillet : sortie au centre de loisirs de Comps, départ 9h retour 17h30 

Mercredi 23 juillet : cluedo  

Jeudi 24 juillet : grand jeu avec les Zaudacieux (9-13 ans) 

Vendredi 25 juillet : grand jeu «  les 12 travaux d’Hercule » 

Lundi 28 juillet : olympiades de l’été avec les Zaudacieux (9-13 ans) 

30 et 31 juillet : boum 7-13 ans avec décoration de salle, préparation de cocktails,  

amuse-bouche, karaoké et Just dance. 

Vendredi 1er août : « C’est mon patrimoine » au château de Villevieille  

Chaque jour : Jeux d’eau à gogo !! 



 

 

 


