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Centre de loisirs de Sommieéres

(7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers

en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles.

(7h30- 8h30): sous forme de self en libre-service avec des
produits peu sucrés et/ou bio ou locaux.

(10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en
lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives,
scientifiques, culturelles mais aussi autour de I'écologie, du numérique...

(12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de
partage qui favorise la responsabilisation et 'autonomie des enfants.

(13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et a I'age
des enfants. Peuvent étre proposés : la sieste, le repos et des activités
douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques...

(16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de
la journée. Les enfants peuvent contribuer a I'’élaboration des goUters (atelier
pédagogique, choix du godter).
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Période : mercredis d’avril a juillet 2025

Tranche d’ages : Les Zouzous (5-6 ans)
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Obijectif de la période :
Développer des animations autour de I'Europe et de I'environnement
Initier a la préservation de la nature

Projets développés :

Qu’est-ce qu’on lit ? 15 minutes de lecture seront aménagées pour les
enfants aprés les repas, lors du temps calme. Des volontaires des 7-13 ans
viendront lire des histoires aux 5-6 ans.

Le jeu libre : tous les matins, les enfants pourront jouer librement aux jeux de
société, jeux de construction... et profiter de ce temps pour faire son « cahier
du centre » (un cahier sera créé pour chaque enfant avec des activités de
dessin, collage, coloriage...)

Découverte de I’Europe : tous les mercredis matins, les enfants
découvriront de maniére ludique I'Europe, puis se focaliseront sur 2 pays :
I'ltalie et 'Espagne.

Découverte des animaux : chaque aprés-midi sera consacré a la
découverte des animaux en fonction de leur lieu de vie, sous
terre, a la plage, dans la marre, a la montagne ...

Vivre-ensemble : chaque matinée et chaque aprés-midi sera
cléturé par un jeu extérieur tous ensemble.

A noter :
11 juin et 2 juillet : pique-nique et temps calme dans le parc

21 mai : journée UNIDAY « mon climat, mes droits »

28 mai : grand jeu

25 juin : journée Histoire(s) de (mieux) vivre ensemble a Fourques




