
 

Centre de loisirs de Sommières 

 
Mon quotidien : 

Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers 

en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles. 

 

La collation (7h30- 8h30) : sous forme de self en libre-service avec des  

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux. 

 

Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en 

lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, 

scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique… 

 

Le déjeuner (12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de 

partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants. 

 

Le temps calme (13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge 

des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités 

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques… 

 

Le goûter (16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de 

la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier 

pédagogique, choix du goûter). 

 

Période : Vacances de fin d’année 2024           Tranche d’âges : Les 3-6 ans 

 

Objectifs de la période :  

 

Favoriser le vivre ensemble. 

 

 

Projets développés :  

 

 
 

Ces vacances vont permettre aux enfants de partager des moments de fête 

tous ensemble : des moments « cocooning », des moments conviviaux et  

festifs (jeux musicaux et multi stands), des séances de jeux ensemble 

(constructions vidéoprojetées, sortie à la ludothèque) et des ateliers culinaires 

intergroupes tous les jours, pour préparer des goûters propres à la période :  

sablés, pain d’épice, sapin au pesto rosso…seront au menu !  

Des ateliers manuels thème « hiver » seront proposés aux enfants tels que 

la confection de bougies ou des expériences scientifiques sur les flocons, le 

lait magique…mais aussi des jeux sportifs et collectifs. 

 

Qu’est-ce qu’on lit ? Des contes seront lus par des enfants de 7-13 ans au 

moment des temps calmes. 

 

 

À noter :  

 

 Lundi 23 Décembre : Grand jeu « défis musicaux » 

 Mardi 24 Décembre : Tous en pyjama et pantoufles ! (fermeture 17h30) 

 Jeudi 02 Janvier : Sortie à la ludothèque de Sommières le matin 

 Vendredi 03 Janvier : Grand jeu multi stands 

 Tous les jours :  Activités culinaires intergroupes 

 


