
 

Centre de loisirs de Montpezat. 
 
Mon quotidien : 

Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers 

en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles. 

 

La collation (7h30- 8h30): sous forme de self en libre-service avec des  

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux. 

 

Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en 

lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, 

scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique… 

 

Le déjeuner (12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de 

partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants. 

 

Le temps calme (13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge 

des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités 

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques… 

 

Le goûter (16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de 

la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier 

pédagogique, choix du goûter). 

 

Période : Vacances d’automne 2024       Tranche d’âges : Les Fripouilles (3-5 ans) 

 

Objectifs de la période : 
 

Développer les pratiques artistiques et culturelles et sensibiliser les enfants à 

la Convention Internationale des Droits de l’Enfant. 

 

Projets développés :  
 

Pour ces vacances les Fripouilles partiront à la découverte du continent  

asiatique ! Nos petits globe-trotteurs s’essaieront à la réalisation de nems,  

seront chefs d’un petit restaurant de sushis lors de jeux d’imitations et  

danseront de façon traditionnelle. Ils deviendront de vrais pro des baguettes 

en s’entrainant à des jeux d’habilités !   
 

 

 

 

 

À noter :  
 

Mercredi 23 Octobre : Matinée Land-art avec les Filous et 

pique-nique. 

 

Vendredi 25 Octobre : On continue le livre sur le centre de loisirs imaginaire ! 

 

Jeudi 31 Octobre : Sortie au festival 1,2,3 Soleil ! Nous irons voir « 4 petits coins de rien 

du tout ! »  

 

 


