
 

Centre de loisirs de Sommières 

 
Mon quotidien : 

 

Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers 

en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles. 

 

La collation (7h30- 8h30): sous forme de self en libre-service avec des  

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux. 

 

Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en 

lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, 

scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique… 

 

Le déjeuner (12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de 

partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants. 

 

Le temps calme (13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge 

des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités 

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques… 

 

Le goûter (16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de 

la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier 

pédagogique, choix du goûter). 

 

Période : Automne 2024  

Tranche d’âges : Les Zouzous (5-6 ans) 

 
 

Objectif de la période :  
Développer les pratiques artistiques et culturelles et  

sensibiliser les enfants à la Convention Internationale des Droits de 

l’Enfant. 

Favoriser la participation des enfants 

 

Projets développés :  
 

Les vacances au Centre de loisirs des Zouzous s'annoncent passionnantes. 

Durant la première semaine, le thème sera le cinéma, avec l'objectif de développer la 
créativité et l'expression artistique des enfants, tout en renforçant le travail d'équipe et la 
confiance en soi. Ils découvriront également les différentes techniques et métiers du  
cinéma à travers diverses activités. Au programme : création de marionnettes, réalisation 
d'affiches façon Hollywood, fabrication d'un clap de cinéma, préparation de pop-corn              
sucrés colorés, et bien plus encore ! 

La deuxième semaine sera dédiée à différents arts et cultures. Chaque journée aura un 
thème spécifique, débutant avec la photographie, puis passant par la sculpture et l'art  
corporel. Les enfants auront l'occasion de fabriquer leur propre appareil photo, de 
participer à des activités de cirque, de créer des chorégraphies, de modeler des sculptures 
en argile, et bien plus. 

Pour conclure ces vacances créatives, une journée déguisée sur le thème d'Halloween  

sera organisée, suivie d'un après-midi de chasse au trésor pour clôturer en beauté ! 

 

Qu’est-ce qu’on lit ? 15 minutes de lecture seront  aménagées pour les enfants après les 

repas, lors du temps calme. 
 

« Venez vivre des vacances extraordinaires avec les Zouzous, où créativité et  

imagination prennent vie à travers le cinéma et les arts ! » 

À noter : 
  

21/10 : Création marionnettes + clap de film 

22/10 : Ombres chinoises 

25/10 : Atelier cuisine « Pop corn coloré » 

28/10 : Création appareil photo + activité créative « l’artiste » 


