
 

Centre de loisirs de Montpezat 

 
Mon quotidien : 

 

Les temps d’accueil (7h30-9h30 et 16h30-18h30) : mise en place d’ateliers 

en autonomie, moments d’échanges entre animateur.trices et les familles. 

 

La collation (7h30- 8h30): sous forme de self en libre-service avec des  

produits peu sucrés et/ou bio ou locaux. 

 

Les temps d’animation (10h-12h et 14h-16h) : temps forts de la journée en 

lien étroit avec le projet pédagogique de la structure : activités sportives, 

scientifiques, culturelles mais aussi autour de l’écologie, du numérique… 

 

Le déjeuner (12h-13h) : c’est un moment d’apprentissage, d’échanges et de 

partage qui favorise la responsabilisation et l’autonomie des enfants. 

 

Le temps calme (13h-14h) : c’est un temps adapté aux besoins et à l’âge 

des enfants. Peuvent être proposés : la sieste, le repos et des activités 

douces et calmes telles que musique, conte, jeux symboliques… 

 

Le goûter (16h-16h30) : c’est un temps convivial, d’échanges et de bilan de 

la journée. Les enfants peuvent contribuer à l’élaboration des goûters (atelier 

pédagogique, choix du goûter). 

 

Période : mercredis de mai à juillet 2024  Tranche d’âges :    3-13 ans 

 

Objectif de la période : 

Développer et promouvoir les pratiques éco-citoyennes 

Sensibiliser et favoriser le vivre ensemble 

 

Projets développés :  

Le printemps est de retour ! Lors de cette période, les enfants vont se sensibiliser à 

l’environnement en partant à la découverte de la faune et de la flore. Ils  

participeront à des ateliers créatifs et artistiques, scientifiques et techniques et  

aussi bucoliques. Les enfants découvriront aussi les joies du jardinage et  

appréhenderont la vie de la faune du jardin et de la nature environnante. 

De nombreux ateliers cuisine seront proposés régulièrement pour concocter des 

mets à base de produits locaux (fruits, miel, légumes, fromage,…). 

 

Les enfants de 6-13 ans se glisseront dans la peau d’explorateurs et partiront à la 

découverte du village de Montpezat en faisant appel à des outils numériques.  

L’ensemble des enfants participera à des temps de vie collective et des jeux et acti-

vités en coopération pour cultiver le vivre ensemble. 

 

À noter :  
24/04 : Atelier « Jardi-Box » et moulage d’empreintes 
15/05 : Découverte du village de Montpezat et ateliers petits naturalistes 

22/05 : Chasse au trésor et quizz « découverte de l’Europe » 

29/05 : Intervention « découverte des abeilles » et intervention de la conseillère numérique 

CCPS (logiciel PC builder) 

05/06 : Ateliers cuisine : recette du gâteau secret 

12/06 : Ateliers cuisine : création de limonade, biscuits lapins, brochettes fruitées 

19/06 : Atelier crée ta glace et jeu coopératif « capture du blason » 

26/06 : Journée du Vivre ensemble à Fons-outre-Gardon 

 

 

 
 


