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Ces menus sont suceptibles de changer selon les arrivages chez les ﬁo:::mmm:_.m. LE PAIN NSERVI S LA ﬁ%yE,M.QZW EST BIO

pU 01 AU 05 SEPTEMERE

DU 08 AU 12 SEPTEMERE

DU 15 AU 19 SEPTEMBRE

pU 22 AU 26 SEPTEMBRE

oy 29 AU 03 6CTOBRE

LUNDI 01 SEPTEMBRE

LUNDI 08 SEPTEMBRE

LUNDI 15 SEPTEMBRE

LUNDI 22 SEPTEMBRE

LUNDI 29 SEPTEMBRE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
EMINCE DE DINDE A LA PROVENCALE
“Beignet calamar sauce tartare

RIZ BIO PILAF i |
RAISIN BLANC BIO |

SALADE BRIE RAISINS
HAUT DE CUISSE DE POULET
A LA PIEMONTAISE
*Filet de hoki meuniére
HARICOTS VERTS BIO L.
COMPOTE POMMES ABRICOTS BIO

PASTEQUE BIO [
RAVIOLI DE BCEUF
* Pavé du fromager a I'emmental
PUREE BIO
PETITS SUISSES SUCRES BIO

BETTERAVE BIO

BEIGNETS DE CALAMARS
SAUCE TARTARE :
CAROTTES BRAISEES
YAOURT NATURE SUCRE BIO

ACCRAS DE MORUE
SAUCE BLANCHE
HARICOTS VERTS

PETITS SUISSES SUCRES BIO
RAISIN BLANC BIO

MARDI 02 SEPTEMBRE

MARDI 09 SEPTEMBRE

MARDI 16 SEPTEMBRE

MARDI 23 SEPTEMBRE

MARDI 30 SEPTEMBRE

HACHIS PARMENTIER
* Omellette au fromage

MELON JAUNE
GALOPIN DE VEAU AU JUS

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE AUX AGRUMES
CHIPOLATAS AUX HERBES

ROTI DE PORC
AU COULIS DE PRUNEAUX
*Coquille de poisson sauce aurore
SPAGUETTI BIO 2% ]

-
o
SALADE DE MAIS
NUGGETS DE BLE

PUREE *Filet de lieu a I'indienne .
* Poissonnette J PETITS POIS BIO
ST MORET BIO — PAPILLONS BIO CHOU-FLEUR BIO BECHAMEL PETIT BIO AUX FRUITS LAIT ENTIER BANANE BIO %
BANANE BIO : ST MORET BIO GATEAU MARERE AUL.CHOCOLAT BARRE BRETONNE ,
R CARAMEL CREME ANGLAISE
MERCRED! 03 SEPTEMBRE MERCREDI 10 SEPTEMBRE MERCREDI 17 SEPTEMBRE MERCREDI 24 SEPTEMBRE MERCREDI 01 OCTOBRE

HARICOTS VERTS AU MAIS
CORDON BLEU
* Paupiette de poisson
CAROTTES PERSILLEES
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT

SALADE TOMATE CEUFS DURS PERSIL
BEIGNETS DE CALAMARS
SAUCE ANDALOUSE
RATATOUILLE
CONE GLACE VANILLE CHOCOLAT

TOMATE BIO VINAIGRETTE
AIGUILLETTE DE COLIN PANE
PUREE
ILE FLOTTANTE AU CHOCOLAT

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE AGRUMES
PILON DE POULET SAUCE POULETTE
* Omelette nature
FARFALLE A L'EMMENTAL
TARTE POMMES NOIX

SALADE CLUB
EMINCE DE KEBAB SAUCE CURRY
* Faritas aux léegumes
SEMOULE AUX EPICES
FROMAGE BLANC SUCRE

JEUDI 04 SEPTEMBRE .

COCKTAIL BRESILIEN

JEUDI 11 SEPTEMBRE B

JEUDI 18 SEPTEMBRE

-~

JEUDI 25 SEPTEMBRE o,

JEUDI 02 OCTOBRE

.

SALADE DE POIS CHICHES

COTE DE PORC AUX CHAMPIGNONS
*Filet de colin

- TORTILLA AUX POIVRONS CROQ'VEGGIE TOMATE
P [EQLIE CHILI VEGETARIEN RIZ BIO PILAF BOULEES SO0A sauce champignon estragon
CROQ VEGGIE FROMAGE SAUCE NAPOLITAINE .
. RIZ PILAF FRAIDOU ro— CAROTTES BIO BECHAMEL
PENNES SEMI COMPLETES BIO ANANAS BANANE BIO , COURGETTES EN GRATIN BIO FROMAGE BLANC DE CAMPAGNE
COMPOTE POMMES BIO 7| POMME BICOLORE BIO iy
. COOKIE BIO @
VENDREDI 05 SEPTEMBRE VENDREDI 12 SEPTEMBRE VENDREDI 19 SEPTEMBRE VENDREDI 26 SEPTEMBRE VENDREDI 03 OCTOBRE

TOMATE BIO VINAIGRETTE
BROCHETTE DE COLIN PANE
SEMOULE BERBERE BIO
SAUCE TOMATE
FLAN VANILLE

BETTERAVE VINAIGRETTE BIO
NUGGETS DE DINDE
* Tarte aux poireaux
CAROTTES SAVEUR TOMATE
FROMAGE FRAIS AUX FRUITS

OMETTE NATURE
COQUILLETTES BIO

EDAM BIO L Fte

CONE GLACE VANILLE

MACEDOINE MAYONNAISE BIO
PAVE DE LIEU NAPOLITAIN
RIZ BIO
RAISIN BLANC BIO

CEUFS AU NID BIO
ESCALOPE VIENNOISE
* Pavé de colin aux herbes
PENNES A L'EMMENTAL
POMMES BICOLORE BIO
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* Plat alternatif au menu a base de viande ** Les produits locaux MAS des agriculteurs a NIMES




