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RESTAURANT SCOLAIRE DE POULX e T provuns sttt -
§ ; : : G o/ Produits BIO Produits locaux Repas végétarien
Ces menus sont suceptibles de changer selon les arrivages chez les fournisseurs. 1. PAIN SERVI & LA CANTINE EST BIO
v 05 AU 09 FEVRIER v 12 AU 16 FEVRIER DU 19 AU 23 FEVRIER pU 26 AU 01 MARS
LUNDI 05 FEVRIER LUNDI 12 FEVRIER LUNDI 19 FEVRIER LUNDI 26 FEVRIER
CHEESEBURGER VIENNOISE DE DINDE ey
HOHEURYER COLIN SALICE 20CO BOULGOUR AUX PETITS LEGUMES
POMMES SAUTEES SEMOULE A LA TOMATE

BUCHETTES MI-CHEVRE
PUREE DE POMMES BIO

PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES
COMPOTE POMMES BANANES

YAOURT NATURE SUCRE
DOUGHNUT

REPAS COMPOSE PAR LES ENFANTS

MARDI 06 FEVRIER
e

MARDI 13 FEVRIER

MARDI 20 FEVRIER

MARDI 27 FEVRIER &

SALADE DE PATES

SALADE VERTE AU MAIS

MINI PIZZA

COUSCOUS VEGETARIEN BIO

OMELETTE NATURE BIO CARBONARA ROUGAIL DE SAUCISSE SEMOULE AUX POIS CHICHES

% *COQUILLE DE POISSON SAUCE AURORE *QUENELLES NATURES SAUCE TOMATE LEGUMES DE COUSCOUS

HARICOTS VERTS BIO Pl -
ELAN A LA VANILLE PENNE RIZ CREOLE CAMEMBERT %
CAKE A LA NOIX DE COCO COMPOTE POMMES BANANES BANANE BIO i

MERCREDI 07 FEVRIER - MERCREDI 14 FEVRIER MERCREDI 21 FEVRIER MERCREDI 28 FEVRIER

HE

PAVE DU FROMAGER A L'EMMENTAL
COQUILETTES TOMATE SAUGE

BROCHETTE DE VOLAILLE TANDOORI
*COLIN SAUCE COLOMBO ET CORIANDRE

GALOPIN DE VEAU AU POIVRE
*TARTE CHEVRE TOMATE BASILIC

CELERI REMOULADE
COTE DE PORC LOCAL A LA PROVENCALE

*| ASAGNE EPINARDS CHEVRE
PAVE 1/2 SEL )
MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT ©

* Plat alternatif au menu a base de viande

PAVE DE LIEU NAPOLITAIN
EPINARDS A LA CREME
PETIT MOULE NOIX
POIRE

X . *CROQUETTES DE POISSON
EDAM RIZ THAI PARFUME PUREE DE HARICOTS VERTS ET POMMES DE TERRE SAUCE TARTARE
SAINT PAULIN SAINT PAULIN PUREE
RN RONMES LIEGEOIS A LA VANILLE ORANGE EDAM
DOUGHNUT
JEUDI 08 FEVRIER JEUDI 15 FEVRIER JEUDI 22 FEVRIER JEUDI 29 FEVRIER
REPAS NOUVEL AN LUNAIRE i SALADE VERTE CROUTONS EMMENTAL
SAUTE DE PORC SAUCE CARAMEL MACEDOINE MAYONNAISE SALADE VERTE ET TOMATE FROMAGE PENNE
RIZ CANTONNAIS SAUCISSE DE TOULOUSE AU FOUR BEIGNETS CALAMAR SAUCE BOLOGNAISE BIO
“Walk DE COLINAL LAITDE €00 *OMELETTE FINES HERBES A LA ROMAINE SAUCE AIOLI *PENNE BASE EGRENE
"BOL DE RIZ NATURE LENTILLES PAPILLONS(pates)
PETIT SUISSE NATURE SUCRE BIO Pion) COMPOTE POMMES BIO
GATEAU CITRON AMANDE BROWNIES YAOQURT AROMATISE
VENDREDI 09 FEVRIER VENDREDI 16 FEVRIER VENDRED! 23 FEVRIER VENDREDI 01 MARS
LASAGNE

MACEDOINE A LA MAYONNAISE
FILET DE COLIN MEUNIERE

PUREE DE POMMES DE TERRE / PIPERADE

COMPOTE DE POMMES

COLIN PANE ET QUARTIER DE CITRON
HARICOTS VERTS PERSILLADE

FROMAGE BLANC BIO

POIRE BIO W S




