
ALSH CHANTE COUCOU-v3
Du 19/10/2026 au 23/10/2026

 Régional  Origine France  Produit labellisé  Bio  Plat signature
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

 

VACANCES SCOLAIRES D'AUTOMNE du 17 octobre 2026 au 1er novembre 2026

Menu

Lu
nd

i

Céleri râpé  - Sauce façon remoulade
Boulettes au boeuf  - Façon couscous
/Falafels
Semoule Bio 
Saint Nectaire AOP
Compte fraîche pomme banane Bio 

M
ar

di

Potage de potiron (concentré)
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce façon blanquette
/Marmite de colin MSC
Chou fleur CE2 persillé 
Pont l'Evêque AOP
Éclair au chocolat

M
er

cr
ed

i Carottes râpées - Vinaigrette à l'orange
Hachis Parmentier végétal Bio 
Yaourt aromatisé
Kaki

Je
ud

i

Lentilles Bio  - Vinaigrette à l'échalote
Pain Hot dog - Saucisse de Strasbourg - , ketchup - , mayonnaise
/Pain Hot dog - Saucisse végétale - , ketchup - , mayonnaise
Frites
Saint Paulin
Pomme VER

Ve
nd

re
di

Salade verte Bio  - Vinaigrette à l'huile d'olive
Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce citron
Épinards à la Béchamel
Crème anglaise
Gâteau du chef à la pomme cannelle 
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VACANCES SCOLAIRES D'AUTOMNE du 17 octobre 2026 au 1er novembre 2026

Pic nic kit Pic nic

Lu
nd

i

Baguette sandwich pic nic (St Honoré)
Sac à sandwich
Paté de volaille (coupelle) - , cornichons
/Fromage fondu - Garniture fromage
Chips
Fruit pique nique
Madeleine

M
ar

di

Sandwich jambon beurre
/Sandwich cheddar emmental
Chips
Fruit pique nique
Brownie

M
er

cr
ed

i Sandwich thon, ricotta, salade et ciboulette
Chips
Fruit pique nique
Galettes Bio au beurre 

Je
ud

i

Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
/Sandwich cheddar emmental
Chips
Fruit pique nique
Biscuit fourré chocolat

Ve
nd

re
di

Sandwich jambon beurre
/Sandwich cheddar emmental
Chips
Fruit pique nique
Moelleux aux abricots


