
ALSH CHANTE COUCOU
Du 08/04/2024 au 12/04/2024

Bio Régional Plat signature Origine France
Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française

 

Menu

Lu
nd

i

Taboulé (semoule Bio) 
Emincé de filet de poulet - Sauce champignons
/Palet végétarien montagnard
Petits pois
Brique de Lozère (Duo Lozère - 48 ) 
Compote fraîche pomme Bio fraise 

M
ar

di
Concombre Bio  - Vinaigrette aux fines herbes
Gratin aux allumettes de porc façon tartiflette
/Pommes de terre Bio au fromage à tartiflette 
Vache qui rit Bio 
Orange Bio 

M
er

cr
ed

i Salade verte  - Vinaigrette
Lasagnes végétales 
Yaourt aromatisé
Donuts

Je
ud

i

Carottes râpées (régional)  - Vinaigrette à la coriandre
Beignet de calamars à la romaine
Brocolis béchamel
Suisse nature Bio  - , sucre
Gâteau à la rhubarbe du chef

Ve
nd

re
di

Endives - Vinaigrette au miel
Boulettes au veau - Sauce basquaise
/Quenelle nature - Sauce basquaise
Blé pilaf
Mimolette
Banane Bio 
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Pic nic kit Pic nic

Lu
nd

i

Pain sandwich (pique-nique)
Sac à sandwich
Jambon de dinde - Fromage fondu
/Fromage - Fromage fondu
Chips
Biscuit fourré fraise
Fruit pique nique

M
ar

di
Sandwich jambon
/Sandwich thon, ricotta, salade et ciboulette
Chips
Fruit pique nique
Madeleine

M
er

cr
ed

i Sandwich rosette
/Sandwich emmental, ricotta et salade
Chips
Fruit pique nique
Biscuit fourré fraise

Je
ud

i

Sandwich jambon, emmental
/Sandwich thon, ricotta, salade et ciboulette
Chips
Fruit pique nique
Madeleine

Ve
nd

re
di

Sandwich rosette
/Sandwich emmental, ricotta et salade
Chips
Fruit pique nique
Biscuit fourré chocolat


