Tomates Bio Salade de pépinettes Carottes Bio rapées Salade verte Bio Taboulé

et dés d'emmental Paupiette de veau Paélla au riz IGP Bio @ Salade de tortis Colin MSC pané et citron
Burger de boeuf Frittata aux courgettes de dinde Bio tomates et mozzarella /
Burger végétal Petits pois Bio Paélla végétarienne / Courgettes Bio & la tomate
Frites Saint Marcellin IGP & la coupe Vache picon Yaourt sucré Edam
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Flan caramel Notre clafoutis ananas coco Melon Bio

Pique-nique salade froid

Pizza - tomates cerises Salade de pommes de terre nicoise au thon Salade de riz mexicaine ceuf Salade de pates mozzarella Salade taboulé ceuf
Chips Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire Edam Bio
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Créme dessert a boire Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Pique-nique sandwich froid

Sandwich ceuf crudités Sandwich dinde tomate Sandwich ceuf crudités Sandwich mozzarella tomate Sandwich thon crudités
Chips Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire Edam Bio
Purée de fruMitdB:;iﬁ:) & boire et Fruit de saison Bio et Cake fraise Créme dessert & boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Brownie Fruit de saison Bio et Roulé abricot
Pique-nique sac a dos
Coupelle de volaille Coupelle de thon Coupelle de volaille Vache qui rit Bio Coupelle de thon
Saladiére pates thon Saladiére pennes thon Saladiére parisienne Saladiére pates thon Saladiére pennes thon
Chips Chips Chips Chips Chips
Purée de fruMitd_BeTeE: & boire et Fruit de saison Bio et Cake fraise Créme dessert & boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Brownie Fruit de saison Bio et Roulé abricot

Nos Viandes et charcuteries sont

100% francaises
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FERIE Salade de betteraves Bio Salade de lentilles Salade verte Bio Pizza au fromage

Saucisse de Francfort Bétonnets de colin MSC pané et citron et dés de mimolette Notre omelette soufflée & I'emmental Bio

Nuggets de blé / Bolognaise de beeuf @ /

Bolognaise de thon Mouliné d'épinards Bio

Purée de pommes de terre Haricots verts Bio

BOche du pilat & la coupe Camembert & la coupe Macaronis Petit suisse sucré
Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Ramequin de fromage blanc et confiture Fruit de saison Bio

Pique-nique salade froid

Pizza au fromage - Tomates
Chips
Yaourt & boire
Fruit de saison Bio

Pique-nique sandwich froid

Sandwich ceuf crudités

Sandwich thon & faire sur place Sandwich thon & faire sur place Sandwich thon & faire sur place

Chips Chips Chips Chips
Emmental Bio Edam Bio Emmental Bio Yaourt & boire
Créme dessert & boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Madeleine

Fruit de saison Bio et Roulé fraise Fruit de saison Bio et Fourré chocolat

Pique-nique sac a dos
Vache qui rit Bio

Coupelle de volaille Coupelle de thon Coupelle de volaille

Saladiére parisienne Saladiére péates thon Saladiére pennes thon Saladiére parisienne
Chips Chips Chips Chips

Créme dessert & boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Madeleine

Fruit de saison Bio et Roulé fraise Fruit de saison Bio et Fourré chocolat

Nos fruits et légumes frais

sont d’Origine France ; et locaux en pleine saison

B Label Rouge Menu
Viande de qualité végétarien

supérieure
onner des changements sur les

t occasi roduits sélectionnés.
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Salade de coquillettes au pesto vert
et dés de brebis
Galopin de veau
Hoki & l'huile d'olive
Haricots verts Bio

Ramequin de fromage blanc et sucre

Salade de pétes nordique emmental
Chips
Edam Bio

Créme dessert & boire

Sandwich mozzarella tomate
Chips
Edam Bio

Créme dessert & boire et Petit beurre

Coupelle de volaille

Saladiére pates thon

Macédoine Bio mayonnaise
Jambon blanc Label Rouge
CEufs durs mayonnaise
Taboulé
Carré de I'Est & la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé - CEuf
Chips
Emmental Bio

Fruit de saison Bio

Sandwich ceuf crudités
Chips
Emmental Bio

Fruit de saison Bio et Carré abricot

Coupelle de thon

Saladiére parisienne

Melon Bio
Tajine de beeuf
Tajine de colin
Boulgour
Gouda
Créme dessert vanille
Pique-nique salade froid
Salade de pétes nigoise thon
Chips
Edam Bio
Créme dessert & boire
Pique-nique sandwich froid
Sandwich dinde tomate
Chips
Edam Bio
Créme dessert & boire et Madeleine
Pique-nique sac a dos
Coupelle de volaille

Saladiére pates thon

Chips
Wrap aux batonnets de mozzarella panés
o
Tomates Bio
Yaourt sucré

Notre moelleux aux fruits

Salade de pommes de terre nordique
emmental

Chips
Yaourt & boire

Purée de fruits Bio

Sandwich thon crudités
Chips

Yaourt & boire

Purée de fruits Bio & boire et Fourré
chocolat

Vache qui rit Bio

Saladiére parisienne

Concombres Bio au fromage blanc Bio et
toast

Axoa de thon MSC
/
Riz IGP
Chanteneige

Pastéque Bio

Salade de riz mexicaine ceuf
Chips
Edam Bio

Fruit de saison Bio

Sandwich mozzarella tomate
Chips
Edam Bio

Fruit de saison Bio et Roulé fraise

.
.
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Coupelle de thon

Saladiére pennes thon

Chips Chips Chips Chips Chips
Créme dessert & boire et Petit beurre Fruit de saison Bio et Carré abricot Créme dessert & boire et Madeleine Purée de fruﬂi::;:lcl::owe et Fourré Fruit de saison Bio et Roulé fraise

95 % de nos pétes sont produites en France &
sont fabriquées en région Vaucluse et Rhone-Alpes

Les pates
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Salade de blé poivrons tomates
Pilon de poulet Label Rouge
Merlu sauce vierge
Ratatouille Bio
Mimolette

Melon Bio

Taboulé - CEuf
Chips
Emmental Bio

Fruit de saison Bio

Sandwich ceuf crudités
Chips
Emmental Bio

Fruit de saison Bio et Brownie

Coupelle de volaille

Saladiére parisienne

Tomates Bio

et billes de mozzarella

Curry rouge de boeuf

Curry rouge de lentilles

Tortis

Liégeois chocolat

Salade de pétes nordique emmental

Chips

Edam Bio

Créme dessert & boire

Sanwich dinde tomate

Chips

Edam Bio

Créme dessert & boire et Petit beurre

Coupelle de thon

Saladiére pétes thon

Rillettes de porc
CEuf dur mayonnaise

Nuggets de blé et Ketchup
/
Carottes Bio sautées
Petit moulé
Ananas au sirop
Pique-nique salade froid
Salade de riz mexicaine CEuf
Chips
Emmental Bio
Purée de fruits Bio
Pique-nique sandwich froid

Sandwich ceuf crudités

Chips

Emmental Bio

Purée de fruits Bio Bio & boire et Roulé
fraise

Pique-nique sac a dos
Coupelle de volaille

Saladiére pennes thon

Salade de concombres et mais Bio
Salade de pommes de terre
au thon MSC et mayonnaise
/
Créme anglaise

Notre cake au cacao

Salade de pommes de terre nigoise thon
Chips
Edam Bio

Créme dessert & boire

Sandwich mozzarella tomate
Chips

Edam Bio

Créme dessert & boire et Galettes Saint
Michel

Coupelle de thon

Saladiére parisienne

Chips Chips Chips Chips Chips
Fruit de saison Bio et Brownie Créme dessert & boire et Petit beurre Purée de fruits Bfwi: & bore ef Roulé Créme dessert qiilg;et Galeftes Saint Fruit de saison Bio et Carré pomme

Tartinable de pois chiches et toast
Gratin de gnocchis Bio
& la tomate Bio et & la mozzarella
@ ‘
BOche mi-chévre & la coupe

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage - Tomate
Chips
Yaourt & boire

Fruit de saison Bio

Sandwich thon crudité
Chips
Yaourt & boire

Fruit de saison Bio et Carré pomme

Vache qui rit Bio

Saladiére pétes thon

Nos filets de poisson sont 100%

labélisés MSC péche durable
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