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Le Fort Saint-André fait partie du réseau du Centre des monuments nationaux, le CMN,

qui a pour mission de conserver et d’animer près de 100 monuments dispersés sur le

territoire français. Ces sites œuvrent pour faciliter la découverte du patrimoine

monumental pour tous les publics, plus particulièrement les jeunes et les publics du

champ social ou encore en situation de handicap. 

LE LIEU

HISTOIRE DU LIEU



L’OPÉRATION

C’EST MON PATRIMOINE ! ET LE FORT SAINT-ANDRÉ :  

UNE HISTOIRE DE LONGUE DATE

C’est justement pour remplir cette mission d’accessibilité de

la culture à tous et toutes que le Fort participe à l’opération

C’est mon patrimoine ! depuis 2016. Chaque année, l’équipe

du monument a à cœur de s’entourer d’intervenants,

d’artistes et de producteurs et productrices locaux pour

mener le projet. 

Dans le cadre de l’événement, le Fort et le CMN sont

également en partenariat avec Les Francas du Gard. Cette

association d’éducation populaire œuvre pour permettre aux

enfants et adolescents de participer à des activités

culturelles durant les temps de loisirs et les vacances.

L’association porte des valeurs fortes telles que l’égalité, la

fraternité, la démocratie et l’accessibilité de l’éducation et

de la culture à tous et toutes.   

C’EST MON PATRIMOINE ! : UN ÉVÉNEMENT POUR DÉCOUVRIR LE

PATRIMOINE LOCAL

Depuis 2005, à l’initiative du Ministère de la Culture, l’opération C’est

mon patrimoine !, anciennement Les Portes du Temps, sensibilise les

jeunes de 6 à 18 ans à la découverte des patrimoines de leur territoire. 

En priorisant en particulier les jeunes issus des quartiers populaires, elle

vise à proposer aux structures de loisirs et centres socioculturels des

activités variées et originales. C’est mon patrimoine ! offre ainsi un

parcours structuré autour d’une thématique ancrée dans l’histoire des

sites afin de créer une véritable rencontre entre la jeunesse et les

patrimoines qui les entourent. 

À travers des visites, jeux, ateliers et spectacles, l’objectif est de

développer leur goût pour la culture, l’art et le patrimoine par

l’intermédiaire d’activités ludiques qui leur permettent d’acquérir des

savoirs tout en s’amusant. Ainsi, les enfants et adolescents sont invités à

vivre une expérience singulière de découverte et de partage. 
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UNE PROGRAMMATION AUTOUR DE L’EXPOSITION TEMPORAIRE 

“À L’ASSAUT DU FORT !”

Du 8 au 31 juillet 2025, le Fort Saint-André accueillera des groupes de

jeunes âgés de 6 à 18 ans ainsi que des familles venant des quartiers

prioritaires des villes du Gard et du Vaucluse. Ils seront accompagnés

de leurs animateurs, d’artistes et de médiateurs culturels qui leur

feront découvrir le monument. 

Cette année, le monument présentera une exposition temporaire sur

son parcours de visite du 12 juin au 2 novembre sur le thème de la

poliorcétique (l’art du siège). Pour la première fois, des reconstitutions

d’armes de siège, machines de guerres médiévales jusqu’à l’époque

moderne seront présentés aux publics. Les activités proposées pour

cet événement suivront alors cette thématique.  

LE PROGRAMME



Avec Renaud Lagarde, médiateur culturel et créateur de jeux, le

patrimoine deviendra un terrain d'aventure ! 

Spécialement conçu pour les enfants, son jeu immersif autour d'une

maquette de la forteresse grand format plongera les participants dans

l’univers du siège médiéval. Deux équipes s’affronteront : les

assaillants contre les gardes du fort. Entre lancer de dés, quizz et

stratégie collective, les joueurs découvriront en s’amusant

l’architecture, les armes et les techniques de siège du Moyen Age. Un

moment ludique et instructif, où chaque équipe mobilisera

coopération et curiosité pour percer les secrets du monument.
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 À l’assaut du fort !   

Atelier jeu de plateau

LE PROGRAMME

SEMAINE 1

8, 9 et 10 juillet 2025

Accompagnés d’une médiatrice culturelle, Bénédicte

Soumille, les jeunes visiteurs apprendront en s’amusant à

manipuler le vocabulaire de l’architecture médiévale et à

comprendre le fonctionnement des engins de siège. Cette

visite sera ludique et sensorielle en cherchant à les plonger

dans l’univers du Moyen Age jusqu’à l’époque moderne avec

l’apparition des armes à feu : canons, arquebuses, ... Ainsi, le

monument deviendra terrain de jeu et de savoir !

Les 24 participants seront divisés en deux groupes de 12 et

alterneront entre la visite et l’atelier sur la journée.

Cette visite sera proposée pendant tous le mois, en-dehors

de la semaine 2, pour permettre à chaque groupe de

découvrir le Fort en alternance avec l’activité proposée de la

semaine. 

Aux armes, soldats !

Visite ludique du Fort
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Pour 24
enfants etadolescents

Dès 7 ans



LE PROGRAMME

Inspiré du jeu populaire du Loup Garou, les participants incarnent des

personnages issus de la fin du Moyen Age séparés en deux équipes. D’un côté,

les officiers du roi doivent retrouver et enfermer 3 criminels coupables de

sorcellerie, de vol et de faux-monnayage. De l’autre, les prisonniers

comprenant les criminels et les innocents tentent de tous s’évader du Fort. S’ils

parviennent à arrêter les officiers à temps ou à empêcher l’arrestation d’au

moins deux de leurs camarades coupables, ils gagnent la partie. Pendant le jour,

les joueurs résolvent des énigmes qui s’appuient sur l’exposition et l'architecture

militaire du Fort pour gagner des avantages. La nuit, tout le Fort s’endort pour

permettre aux officiers de désigner un coupable et aux prisonniers d’activer

leurs pouvoirs pour contrer les arrestations. Les participants devront faire

preuve de stratégie, d’observation et surtout de discrétion pour mener à bien

leur mission ! 

Cette activité se déroulera l’après-midi, en compagnie de Romane qui se mettra

dans la peau du maître du jeu !

Gardes, arrêtez-les !

Un jeu de rôle pour découvrir le Fort

Pour 12

enfants et
adolescents

Dès 10 ans

À travers l’Histoire, les êtres humains n’ont cessé d’utiliser des messages codés

notamment sur le plan militaire afin de se transmettre des informations

cruciales sans que l’armée ennemie ne puisse les déchiffrer.  

Cet atelier ludique et pédagogique vous présentera plusieurs techniques

historiques et créatives de codage. Ensuite, les participants pourront se mettre

dans la peau d’espions ou de messagers secrets en réalisant leurs propres

messages codés qu’ils devront par la suite s’échanger entre eux pour les

déchiffrer. En devenant les nouveaux soldats du Fort, la cryptologie n’aura

bientôt plus de secret pour eux !

Cet atelier sera proposé la matinée par Romane Larida, médiatrice culturelle

du Fort. 

Cryptofort

Atelier pour créer et déchiffrer 

des codes secrets

SEMAINE 1 

8, 9 et 10 juillet 2025



Miki Nectoux

Ce designer développe une façon de penser et construire les

projets  différemment, avec d’autres techniques et d’autres

matériaux qui ne cherchent pas l’innovation mais plutôt le bon

sens. Il évolue dans un atelier bois, métal, textile, terre et

plastique au service des projets les plus atypiques, doté d’un parc

outil riche et performant, le tout dans un lieu partagé. Il collabore

avec des savoir-faire variés dans un esprit mutualiste.

Atelier de construction  

Cette semaine, Miki Nectoux invitera un groupe de 20 adolescents à imaginer et

fabriquer des maquettes d’engins de guerre... à partir de matériaux recyclés !

L’atelier commencera par l’observation du couillard, impressionnant engin de

guerre présenté dans l’exposition. À partir de là, les participants dessineront les

plans de leurs propres catapultes. Les matériaux seront récupérés, préparés,

puis transformés à l’aide d’outils (scie, perceuse, visseuse…) en toute sécurité.

Enfin, les participants repartiront avec une maquette de grande taille. 

Un atelier créatif et collaboratif pour penser autrement l’histoire et créer des

parallèles entre les engins de guerre d’hier et de l’imaginaire !

SEMAINE 2

15, 16, 17 et 18 juillet 2025

1 stage de 4jours pour
20

adolescents

LE PROGRAMME

Mission Catapulte
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De la musique de chambre au chœur et orchestre sur

instruments d’époque, La Chapelle Harmonique fondée par

Valentin Tournet évolue sur les chemins de la musique ancienne

dans des lieux emblématiques du patrimoine. 

LE PROGRAMME

La Chapelle Harmonique

Pour 24
enfants et

adolescents

Dès 6 ans À vol d’oiseau

Un temps d’écoute musicale et de partage, c’est ce que vous propose La Chapelle Harmonique

afin de mettre sur pause le bruit des armes et des soldats. Accompagnés de quatre musiciens

(chant, flûte, violon, viole de gambe), les participants découvriront le Fort Saint-André au fil

d’une déambulation musicale vivante et pédagogique. Chaque morceau joué sera expliqué,

pour initier à l’écoute et révéler comment le chant des oiseaux a inspiré les compositeurs, de la

Renaissance au XVIIIe siècle et au-delà. 

Durant l’après-midi, les enfants seront séparés en 2 groupes de 12 pour participer à ces deux

ateliers d’une heure chacun en alternance :

L’atelier « les oiseaux et la musique classique » : un voyage sonore à travers les siècles pour

explorer les liens entre oiseaux et compositeurs, animé par Geneviève Pungier, flûtiste et

chargée des actions pédagogiques de l’Ensemble.

L’atelier « appeaux »  : grâce à de petits jeux et à l’utilisation d’instruments imitant les chants

d’oiseaux, les enfants apprendront à reconnaître et à reproduire ces sons, guidés par Valentin

Tournet, chef d’orchestre et fondateur de La Chapelle Harmonique.

SEMAINE 2

17 et 18 juillet 2025

Et si après le siège venait la paix ?

Membres de la Chapelle Harmonique © Antonin Amy-Menichetti  



LE PROGRAMME

Cet atelier d’écoute musicale permettra de découvrir comment les musiques médiévales ont

traversé les siècles, évolué et quels liens elles entretiennent avec la guerre. Le groupe

présentera une médiation sur mesure pour le Fort en explorant divers sujets en lien avec la

thématique : la figure du guerrier devenu troubadour, l’usage de la musique dans les temps de

conflit, ... Le tout en présentant des instruments d’époque. Ce temps d’échange et de

présentation se poursuivra par l’invitation des participants au chant ou à la danse. Vagarem

proposera à chaque groupe une intervention unique en s’adaptant à tous les âges pour

permettre d’offrir un moment privilégié de découverte musicale et de partage !  

Les 48 participants se diviseront en plusieurs groupes selon les âges. En effet, cet atelier sera

proposé en alternance avec deux visites du Fort présentées ci-dessus : Aux armes, soldats !

avec Bénédicte et Gardes, arrêtez-les ! avec Romane.

Atelier d’écoute de musique médiévale

SEMAINE 3

22, 23 et 24 juillet 2025

À l’assaut en musique ! Ce groupe de trois musiciens autodidactes passionnés de musiques

anciennes fait vibrer les répertoires médiévaux à travers toute l’Europe.

Leur univers musical se compose de chants polyphoniques a cappella et

pièces instrumentales interprétées sur des instruments d’époque :

cornemuse, vielle à roue, tambours… Leur interprétation des musiques

anciennes, nourrie autant par les manuscrits que par les traditions orales

encore vivantes, cherche à faire résonner le passé avec le présent. 

Vagarem

Pour 48
enfants et

adolescents

Dès 6 ans 

Membres de Vagarem © Daniel Rocheteau



Pour 24
enfants et

adolescents

Dès 6 ans 

LE PROGRAMME

Artistes illustrateurs du collectif Les Mondes en papier, Elsa Huet et

Jean-Noël Criton publient des livres jeunesse et des films

d’animation et réalisent de nombreux ateliers pédagogiques en

milieu scolaire et périscolaire pour éveiller la curiosité des enfants. 

Les Mondes en papier

Assiéger le fort Saint-André !

SEMAINE 4 

29, 30 et 31 juillet 2025

Atelier réalisation de courts-métrages d’animation

Cette semaine, les participants deviendront scénaristes, décorateurs et cadreurs le temps d’une

journée au Fort ! 

 Au cours de cet atelier, les enfants créeront un court film d’animation sur le thème « à l’assaut du

fort ». Ils vont alors pouvoir écrire leur propre scénario, concevoir les décors à partir de modèles

présentés et assurer les prises de vues à l’aide du matériel apporté par les artistes. 

Ils auront ensuite l’honneur de diffuser à tout le groupe et les visiteurs du monument présents à

ce moment-là leur création. Le film sera même présenté sur le site internet du fort Saint-André !

Alors qui va remporter la palme d’or ?

Les 24 enfants seront divisés en deux groupes de 12 et alterneront entre la visite de Bénédicte et

l’atelier sur la journée.

Atelier avec Jean-Noël Criton  © Site

internet Les Mondes en papier



LE PROGRAMME

Inspiré du jeu populaire du Loup Garou, les participants incarnent des

personnages issus de la fin du Moyen Age séparés en deux équipes. D’un côté,

les officiers du roi doivent retrouver et enfermer 3 criminels coupables de

sorcellerie, de vol et de faux-monnayage. De l’autre, les prisonniers

comprenant les criminels et les innocents tentent de tous s’évader du Fort. S’ils

parviennent à arrêter les officiers à temps ou à empêcher l’arrestation d’au

moins deux de leurs camarades coupables, ils gagnent la partie. Pendant le jour,

les joueurs résolvent des énigmes qui s’appuient sur l’exposition et l'architecture

militaire du Fort pour gagner des avantages. La nuit, tout le Fort s’endort pour

permettre aux officiers de désigner un coupable et aux prisonniers d’activer

leurs pouvoirs pour contrer les arrestations. Les participants devront faire

preuve de stratégie, d’observation et surtout de discrétion pour mener à bien

leur mission ! 

Cette activité se déroulera l’après-midi, en compagnie de Romane qui se mettra

dans la peau du maître du jeu !

Gardes, arrêtez-les !

Un jeu de rôle pour découvrir le Fort

Pour 12

enfants et
adolescents

Dès 10 ans

À travers l’Histoire, les êtres humains n’ont cessé d’utiliser des messages codés

notamment sur le plan militaire afin de se transmettre des informations

cruciales sans que l’armée ennemie ne puisse les déchiffrer.  

Cet atelier ludique et pédagogique vous présentera plusieurs techniques

historiques et créatives de codage. Ensuite, les participants pourront se mettre

dans la peau d’espions ou de messagers secrets en réalisant leurs propres

messages codés qu’ils devront par la suite s’échanger entre eux pour les

déchiffrer. En devenant les nouveaux soldats du Fort, la cryptologie n’aura

bientôt plus de secret pour eux !

Cet atelier sera proposé la matinée par Romane Larida, médiatrice culturelle

du Fort. 

Cryptofort

Atelier pour créer et déchiffrer 

des codes secrets

SEMAINE 4 

29, 30 et 31 juillet 2025



TARIFS

Groupe de 7 à 14 participants : 

35 euros 

Groupe de 15 à 25 participants :

50 euros



APPRENDRE EN GOÛTANT

C’est mon patrimoine ! étant une opération qui vise à valoriser le local, le

Fort Saint-André tient à remplir cette mission jusqu’au bout en

proposant un goûter dont les produits viennent de la région.

Ce goûter a plusieurs objectifs :

Clore la journée sur un moment de partage et de convivialité

Faire découvrir aux jeunes des produits qui existaient déjà au

Moyen-Age

Sensibiliser les jeunes à l’importance de manger des produits sains

et fabriqués localement

Les bonbons et autres friandises ne seront donc pas

invités sur la table !

DÉFENDRE DES VALEURS D’ÉCOLOGIE ET DE CITOYENNETÉ

RESPONSABLE

Le Fort Saint-André, refuge de la Ligue de Protection des Oiseaux depuis

2019, mène des actions responsables et écologiques depuis plusieurs

années :

Pour entretenir les plusieurs hectares d’ espaces extérieurs, le

monument a pris l’initiative d’adhérer à l’éco-pâturage

Un jardin pédagogique d’inspiration médiévale a été créé pour

animer des ateliers autour du jardinage et de l’environnement

Aucun pesticide n’est utilisé pour entretenir le monument

Nous avons développé des éco cup afin de n’utiliser aucune

vaisselle jetable lors de nos événements

Des toilettes sèches sont installées pendant toute la durée de

l’opération C’est mon patrimoine ! afin d’économiser notre

utilisation d’eau

LE PROGRAMME
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Un pique-nique De quoi se couvrir la tête

Des chaussures confortables De la crème solaire

Le goûter est offert par le Fort et n’est donc pas à prévoir

Une gourde d’eau

CONTACT

Romane LARIDA

Stagiaire en conception de projets culturels et

médiation

Centre des monuments nationaux

Fort Saint-André

30400 - Villeneuve-lès-Avignon

04.90.26.08.72

romane.larida@monuments-nationaux.fr

INFORMATIONS PRATIQUES

DÉROULEMENT DE LA JOURNÉE

9h30 : Arrivée au Fort

10h-12h : Activité du matin

12h-14h : Pause méridienne

14h-16h : Activité de l’après-midi

16h-16h30 : Goûter 

16h30 : Fin de la journée

LES INDISPENSABLES À NE PAS OUBLIER


