CENTRE DE LOISIRS DE CAVEIRAC
Menus du 9 septembre au 14 octobre 2026

Mercredi 9 septembre

Salade de fusilli Bio méridionale - Vinaigrette a I'aneth
Emincé de cuisse de poulet Sauce a l'indienne /Crousti Fromager et Carottes
Suisse sucré et Banane Bio
Mercredi 16 septembre
Carottes rapées - Sauce aux agrumes

Beignet de calamars a la romaine et Gratin de courgettes
Buchette lait mélange et Semoule Bio au lait
Mercredi 23 septembre
Salade de perles, mais et poivrons - Vinaigrette

Galette végétarienne du chef au boulgour Petits pois CE2 aux oignons
Mimolette Bio et Prune
Mercredi 30 septembre
Salade verte Bio - Vinaigrette basilic

Boulettes au boeuf - Sauce Italienne /Boulette végétarienne - Sauce Italienne et Riz Bio Pilaf
Emmental Bio et Compote fraiche pomme Bio prune
Mercredi 7 octobre
Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise

Sauté de porc - Sauce colombo /Filet de lieu noir - Sauce colombo et Semoule Bio
Cantal AOP et Mousse au chocolat au lait

Mercredi 14 octobre

Tarte du chef a la mimolette
Sauté de dinde FR - Sauce au jus /Nuggets de poisson et Gratin de potiron
Gouda Bio et Pomme

leg Francal

L'éducation en mouvement !




