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Activité sportive

Lundi 6 Juillet Mardi 7 Juillet Mercredi 8 Juillet Jeudi 9 Juillet Vendredi 10 Juillet

Régles en chansons Ma fusée en el

Grand jeu :

Intervenant :
Matin comment fonctionne

['univers

858
;:Q_i‘@."’o

Io(éo\sloor’c

La fusée a disparue

La chasse aux lolométes

Mosdique dstronaute ) ..
1 Atelier cuisine :

Courses dux dstéroides

Apres Mon craft Rainbow cake
B Ballon sensoriel Bienvenue dans Atelier pate a sel 0 A
midli Arc en ciel I'espace // &
scientifique ’ / - \
L'art magique o ' 'd W QL

Papier macheé

magique {

Rainbow 9|ue

Jeu collecti

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'egsentiel & plusencore
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Vacances Jullet 2026 Sans X Prangge
Thématigue, : activités technigues, acientifiques ef, astronomie I}

e S Ecocentre Maruelle

Lundi 6 Juillet Mardi 7 Juillet Mercredi 8 Juillet Jeudi 9 Juillet Vendredi 10 Juillet

La traversée de la

Régles en chansons . Grand jeu :
galaxie Intervenant :
Matin - L
Comment fonctionne déasport La fusée & disparue
['univers : .
Le sel coloré La chasse aux planetes
@35@ Robot géant Atelier cuisine :
o .. oo s i
e S La fusée s’envole ourses dux dstéroide
Sy Ve /7 .
Apreés 69 Rainbow cake
P Création extraterrestre Mini jardin -
) scientifique o
midi  Créer ta galaxie // \
Créer ton cdsque /
Ee Fa |
) d'astrondute .
Ton prénom dans Création de météorites Rainbow glue

l'esloolce

Mieux vivre ensemble

Jeu collecti Science / technique et astronomie

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'essentiel & plus encore
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Vacances Juillet 2026

y Qe
Thématique, - actinités, technigues, scientifigues e ast . 3-4 ans g{""ﬂ_“cag'

L‘ducatian en MeUvemepny

Cuisine Activité sportive
Lundi 13 Juillet Mardi 14 Juillet Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 Juillet Vendredi 17 Juillet
Création d'un jet Fabrication d'un Sel coloreé SORTIE Au Vi”dge
Matin pack / ' volean o Le systeme solaire des enfdnts :

Constellation et Ob“ga'tOil’e pour [

univers Jeu de la galaxie sortie :
Apres . | e Casquette
adge de l'astronaute Jeux d'edu : Feux d'artifice liquide e Gourde
midi a prévoir Mousse arc en ciel e Créme solaire
' »  Maillot de bain e Baskets
Création d'un mobile ‘% [ &a:’_: Serviette * Sac a dos
e\l

solaire

Jeu collecti

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'essentiel & plus encore
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Vacances Juillet 2026 Sans 6 Planed

e S Ecocentre Marnuelle

Lundi 13 Juillet Mardi 14 Juillet Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 Juillet Vendredi 17 Juillet

Ta fusée ressemble a

Pluie de méteorites {gw L'arbre magique quoi ? SORTIE Au vi”o\ge

Matin des enfants :

Ou est ton bao(ge

d'astronaute ?

3 t Obligatoire pour [
anse party Expérience flottante sortie :

P Férié Y o Casquette
P¥eS  Créer ton martien RENy”
- Jeux d'edu : * Gourde
o ) L'edu voyageuse R .
midli i prévoir e Créme solaire
| P
=™ .-, Maillot de bain * Baskets
e+ = s . <
sy , % /-%f Serviette L'arc en ciel e Sac a O(OS
.1 ..'ﬂ\'_ . ‘ - =& = o J
s ¥ '“‘30e » e T~ —= Créme solaire

Jeu collecti Science / technique et astronomie

Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'essentiel & plus encore
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Vacances Jullet 2026
it - atttis o, s o asanans

Lundi 20 Juillet Mercredi 22 Juillet
LU S 49

Activite sportive

Mavrdi 21 Juillet

La conquéte des
Journée a théme:

planétes
Matin
Affiche astronomie Découverte
amusante de
La soucoupe de mon Bezouce
. petit martien Mon ciel.étoilé
Apres _
- Jeux d'edu :
midi . a prévoir
Mon serloen‘-t de Maillot de bain
Mon astronaute compagnie Serviette
caché - 1.;3{,: Créme solaire

-
3;\;.._* - ,?J”'
- -

Science / technique et astronomie

Jeu collecti

Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org
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leg l-"lakcai.m

L'g i
ducation en MoUvemens

Manuelle

Vendredi 24 Juillet

3-4 ans

Jeudi 23 Juillet

Peinture gros sel Intervenant Fun
Jump : sdurds tu

relever les défis ?

A

Kermesse en folie

Ma meéduse coloré

Jeux de pistes

\\\\\

astronautes 7

Flash mob
Le dipléme de Goiter familles et

'astronaute intervenants

Mieux vivre ensemble

L'essentiel & plus encore

santé
famille
retraite
services

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure
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Vacances Juillet 2026 Sans U Prane ==

Ve 4 [ °p s [ ° ° °
rlw"aﬁww . dCtllﬂlte& teubw_. wwltqwl et Mbwwﬂw Léducation mouvemant |
[ Activité sportive Manuelle

Lundi 20 Juillet Mardi 21 Juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 Juillet Vendredi 24 Juillet
% L3 i 4 &

Parcours
d'astronautes Journée a theme : La danse des planétes Intervenant Fun
Matin . g jump @ sduras tu
. 5 % relever les défis ?
Kaleidoscope Découverte ﬁ “Le puzzle de l'unviers

amusante de

Lampe a lave bd Bezouce @&

Ma boite sensorielle Jeux d'edu :

Aprés Kermesse en folie
Q) @ PR
i, 5 el [Pt Jeux de pistes =
i O©=® i bai 7V =
Serviette . Flash mob

. . Le diplome de
Création planéte C'est toi I'astronaute Créme solaire Fastronaute Goiter familles et

Susloeno(u ‘1 L : intervenants
\‘-(‘ ‘ ’:@j‘; @Mﬁ

Jeu collecti Science / technique et astronomie

Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'essentiel & plus encore
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Vacances Juillet 2026 68l fra,
Thénatipue : actisitia fechniies, eclentifigues, eb st : ans Caf

L'édy i
Ucation ap MoUvemans

e S Ecocentre Maruelle

Lundi 6 Juillet Mardi 7 Juillet Mercredi 8 Juillet Jeudi 9 Juillet Vendredi 10 Juillet

Les mimes de vie Olympiades T Maquette o(.u systeme
_ solaire
Matin Reportage Gazette ) constella’cloh e
{& Direction le city stade
Jeux d’opposition rjg
Jeux de connaissance et duels | Expériences
L Créer ton astronaute
Créer ton volcan scientifiques
Apres PRV Tournoi sportif et
) 3 - % agilite Conseil des copains
midi “(
2 FGARBRERA < Création d'une lune
ldéasport Créer ta fusée Bataille de photos
O
(
Science / technique et astronomie Mieux vivre ensemble ~

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'egsential & plus encore
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Vacances Jullet 2026
it - atttis o, s o asanans
Activite sportive

Lundi 13 Juillet

Régles en statues

musicales

Matin L'astronaute [oero(u

Conseil des copains

r Férié
= y)

>

q__/ e &~

alh\ll L .\'.as*k
’h“* -

Apres
P Jeux d'eau :

) a [orévoir
Maillot de bain
Serviette

Créme solaire

midi

Jeu collectif

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

Mavrdi 14 Juillet

Science / technique et astronomie
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Léducatian en MoUvemens

Manuelle

Vendredi 17 Juillet

6-8 ans

Ecocentre

Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 Juillet

=" SORTIE Au vi”alge des
Course d'orientation

-
L)

enfants :

9o
> Ve

f] B/

journée Obligd’toir.e pour la
Mémoire de l’es[oace sortie :
100% e - Casquette

- .

¢ J Gourde

%

Maquette du systéme

Créeme solaire
Baskets

Sac a dos

autonomie

solaire

Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

L'egsential & plus encore
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Activité sportive

Lundi 20 Juillet Mardi 21 Juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 Juillet Vendredi 24 Juillet

5 . Conseil des copains Création de costumes et Eaulympiades
Les regles en enigme | tervention de Nimes P Ime

Métropole Reportage Gazette masques

Matin Parcours de Atliers d P Intervenant Fun
iers de M . .
'astronomie ':Ig jump : sauras tu
0 [
= .\"‘.
™ : S

sensibilisation relever les défis ?

_‘._i;‘-‘g‘;' o L .
- ‘%5,‘.%“;: Initiation basketball Création spectacle .
q WX B et handball Kermesse en folie
- — — -
Apres Fimes'up S oo - Création de costumes et Grand jeu :
._d. constelloation a Prévoir masques La biodiversite
midli Maillot de bain “ Fleiela mrels
Serviette e | Goidter familles et
Créme solaire Création spectacle “ intervenants

Mieux vivre ensemble

Jeu collectif Science / technique et astronomie

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

santé
% famille
retraite
Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org .

L'essentiel & plus encore
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Vacances Jullet 2026
it - acitis o, s s o oo

Lundi 6 Juillet Mercredi 8 Juillet

Activite sportive

Mardi 7 Juillet

Régles de vie theatre Conseil des Sl

forum Aagp el Reportage Gazette
Matin Journée a théme:
Balle américaine . )
Jeux d'opposition @
: et duels
Constellations i f Défis scientifiques
Aprés Tournoi sportif et

agilité Les astronautes
mobiles

Intervenant : .
Tourne la science

midi 3 %S

Jeu collecti

ldéasport o

Science / technique et astronomie

Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org

L'essential &

Bo\’coulle de pkotos

santé
famille
retraite
services

plus encore
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L'édy i
Ucation ap MoUvemans

Manuelle

Vendredi 10 Juillet

9-12 ans

Jeudi 9 Juillet

Théque

SAGAMORE

Les casques

d'astronautes

Jeux d'edu :
_ ‘ a lorévoir
. Maillot de bain
Oréo et aliens Serviette

Créme solaire

Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure
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Vacances Jullet 2026
it st o, s o asanans

Lundi 13 Juillet Mercredi 15 Juillet

CAALLENGES

9-12 ans

Activite sportive

Mardi 14 Juillet Jeudi 16 Juillet

Régles de vie en relais Créer ton cadran

solaire
Matin
SlRel [ Journée a théme: La lune en 3 D
L'astronaute perdu Intercentr ;
erce e K &
! ¥
e - (W f y o DéfiS |'0 L 3
= M Férié 5
> el L JI4e¥ .
- JeMX d'edu . Bezouce
midli a prévoir La science a o{isloam
Maillot de bain
Serviette

Mieux vivre ensemble

L'egsential & plus encore

Créme solaire

Jeu collecti

Science / technique et astronomie

santé
famille
retraite
services

Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org

l(g P %k&?

L'§ i
ducation en MoUvemens

Manuelle

Vendredi 17 Juillet

SORTIE Au villolge

des enfants :

Obliga’coire pour la

sortie :
. Casquette
. Gourde
e Créme solaire
. Baskets

. Sdc a dos

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la

structure



Centre de laisina éducatif des 4 Moulina
Vacances Juillet 2026

Thématiue. * activités, techniques. acientifiques et astronami

| Cuisine |

Lundi 20 Juillet

Les régles statues

musicales
Matin
5\0 g | PO\Ck P"\OtO
Planétaire in %
@ o
«%5’ 3
Portrait Robot snl g
Apres
P . Jeux d'eau :
- Le slime de l'es!oolce o
a prévoir
midi

Maillot de bain

Serviette

Créme solaire

Une balle dans les

etoiles

Jeu collectif

Contact: Laura Héliou 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org

Activite sportive

Mavrdi 21 Juillet

Times'up scientfique

Ecocentre

Mercredi 22 Juillet

Conseil des copains

Reportage Gazette
P

¢
Défis scientifac{l%ﬁ@

Balade ckamloé’cre

Science / technique et astronomie

A .H\

9-12 ans

Jeudi 23 Juillet

Intervention de Nimes
Mé’cro[oole
Atliers de

sensibilisation

\ ‘\.‘ /

Grand jeu:
La biodiversitée

Mieux vivre ensemble

santé
famille
retraite
services

L'essentiel & plus encore

-
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@ Ville de
Lédenon

lfg' pu“(ajé'm

L4 i
ducation en Mouvemay

Manuelle

Vendredi 24 Juillet

Eo\uljmpiao{es

Intervenant Fun
Jump . sauras tu

relever les défis ?

Kermesse en folie

Flash mob
Goidter familles et

intervenants

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure



Vacances asit 2026
Thématigue, : Technigue et Seientigue

Activité sportive

Lundi 27 Juillet Mardi 28 Juillet Mercredi 29 Juillet Jeudi 30 Juillet Vendredi 31 Juillet
jeux de connaissance

jeu

._.-_-; '
Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

Jeu collecti

Contact: Théa REUTENAUER 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org E-;g] seryices
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Vacances asiit 2026
Thémati: e, : Technigue et Scientigue

Activité sportive
Lundi 27 Juillet Mardi 28 Juillet Mercredi 29 Juillet Jeudi 30 Juillet Vendredi 31 Juillet

oy
@ %Zér‘m*v
< 6L .
Ny, Jeux des planétes I
J e . v
, %ne brulante 0
Relais des planétes s ﬁ\{,
® ™ b

bataille spaticale

La caravane ~ = @Géafte.
— L
les Francag B

"“I-T-‘\I.# ' I. ® : . / = '. -_.‘.:' / ?“i i B m—
i == ol
A /A
Sortie/Intervention Jeu collecti Mieux vivre ensemble

la Caf participe financierement
au fonctionnement de la
structure

Contact: Théa REUTENAUER 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org
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Vacances agil 2026
Thématigue, : Technigue et Scientigue

ans  le Pu;\c;;.%

U
\ l‘d!.ICEHdTI en mouvement

Cuisine Activite sportive Ecocentre Manuelle

Lundi 3 Aout Mardi 4 Aout Mercredi 5 Aout Jeudi 6 dout Vendredi 7 Aout

Baguette a bulles Ma soucoupe volante petit photographe glace en volume LA CHASSE AUX
en herbe éTOILES

Lave scintillante

-

mon mobile de I'espace

, Créer ton ping boule bouteille
sensorielle y

la pastéque soriante

Pop corn en folie

\,__
Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

Contact: Théa REUTENAUER 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org E'—ﬂ
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Vacances asit 2026
Thématigue, : Technigue et Seientigue

Activité sportive

Lundi 3 Aout Mardi 4 Aout Mercredi 5 Aout Jeudi 6 dout Vendredi 7 Aout
balle des martiens

Frisbee de I'espace Basket spacial
¥
| @ ' g%} SOIS ACTEUR
, cécifoot L \ DE
Theatre de TON

MIMO CENTRE

| n

Mieux vivre ensemble

la Caf participe financiérement
au fonctionnement de la
structure

Contact: Théa REUTENAUER 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org E-}]



, Activité sportive
\ Lundi 10 Aout Mardi 11 Aout Mercredi 12 Aout Jeudi 13 Aout Vendredi 14 Aout

?
% parcours sportif ﬁ
yi g

journée journée

<. aUtonomie l_\;} | | mystére
= U

1
WAL

I 7

\ /
Ty — —
}= / \

&

Sortie/Intervention Jeu collecti Mieux vivre ensemble

la Caf participe financierement
au fonctionnement de la
structure

Contact: Théa REUTENAUER 06.14.88.34.40 ou 4moulins@francas30.org E;ﬂ
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Cuisine Activité sportive Ecocentre ot Manuelle

Lundi 10 Aout Mardi 11 Aout Mercredi 12 Aout Jeudi 13 Aout Vendredi 14 Aout

Jeux sportif Bulle géante petites experience
en plusieurs pole

jeux de cohésion

jeux de I'epace temps

| -- Manad
bin oé!scinetifi ue
: : =y | Joubert

bulle géante

+ T 4 -
‘G
* r-;..z. _-.I:-- .. @ -g b
+

°
GRAI}[%EEL | grand jeu des 5 sens
-G

Wi YD

Sortie/Intervention Jeu collectif scientifique technique Mieux vivre ensemble

famill
@ r:;rrl;_i:e
R 06.14.88.34.40 ou 4moulins@franc | el sorvices
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