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= ALSH MEJANES LE CLAP »
o Du 02/03/2026 au 06/03/2026
Vacances d'Hiver du 23 février 2026 au 8 mars 2026 -
Menu

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette a l'orange
Farfalles aux lentilles Bio et aux épices ®
Camembert Bio

Pomme Bio @

Salade verte® - Vinaigrette

Assiette de charcuteries,jambon Label Rouge et rosette (@
/Saucisse végétale (golt merguez)

Pommes de terre vapeur - Fromage a raclette

Galette aux pommes

Perles de pates - Vinaigrette

Réti de dinde) - Sauce champignons

/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce champignons
Haricots verts Bio 3 I'échalote @

Tomme noire IGP®
Ananas

Potage Dubarry (concentré)

Lasagnes au boeuf &
/Lasagnes de légumes a la provencale

Mimolette Bio @
Banane Bio @

Salade asiatique - Vinaigrette
Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aigre douce

Riz Bio cantonnais aux ceufs
Yaourt sucré

Gateau facon kasutera o

Vendredi

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.

Bio . Jo] . .z o .
D sio D Régional @ produit labelis¢ () origine France © Plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.
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® ALSH MEJANES LE CLAP ®
@ Du 02/03/2026 au 06/03/2026
Vacances d'Hiver du 23 février 2026 au 8 mars 2026 -
Pic nic kit Pic nic

Baguette sandwich pic nic (St Honoré)
Sachet sandwich

Jambon de dinde - Fromage fondu
/Garniture fromage - Fromage fondu
Chips

Fruit pique nique

Gaufre liégeoise

Sandwich volaille kebab, sauce pita
/Sandwich thon, ricotta,tomate, ciboulette
Chips

Fruit pique nique

Madeleine

Sandwich jambon de dinde

/Sandwich emmental, ricotta et tomate
Chips

Fruit pique nique

Moelleux aux abricots

Sandwich rosette

/Sandwich emmental, ricotta et tomate
Chips

Fruit pique nique

Gaufre liégeoise

Sandwich thon, ricotta,tomate, ciboulette
Chips

Fruit pique nique

Biscuit Sablé local (Sommieres-30)

Vendredi

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.

O Origine France
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= ALSH MEJANES LE CLAP »
@ Du 23/02/2026 au 27/02/2026

Vacances d'Hiver du 23 février 2026 au 8 mars 2026

Menu

Chou fleur (certif envir 2) 0. Vinaigrette persillée
Emincé de cuisse de poulet 0 - sauce provencale
/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - Sauce provencale
Semoule Bio O

Cantal AOP@
Clémentine

Endives - Vinaigrette au balsamique
Brandade de colin MSC

Yaourt Bio sucré @
Poire

Betteraves Bio @ - Vinaigrette a la moutarde a I'ancienne
Allumettes de porc fagon carbonaral)

/Boulette végétarienne

Macaronis Bio @

Saint Luc (Fromagerie RISSOAN) (régional) o
Mousse au chocolat au lait

Céleri répé@ - Sauce facon remoulade

Cordon bleu de dinde FRO
[Palet végétarien a I'italienne
Mélange de petits pois et carottes

Camembert Bio
Gateau du chef au yaourto

Salade verte Bio © - Vinaigrette

Tortillas de pommes de terre et emmental Bio ®
Edam Bio @

Compote fraiche pomme Bio vanille @0

Vendredi

@ . L, O - . @ L. O ) Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Produit labellise %7 Origine France = Eio & Régional - Plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.
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® ALSH MEJANES LE CLAP ®
L Du 23/02/2026 au 27/02/2026
Vacances d'Hiver du 23 février 2026 au 8 mars 2026 -
Pic nic kit Pic nic

Baguette sandwich pic nic (St Honoré)
Sachet sandwich

Jambon de dinde - Fromage fondu
/Garniture fromage - Fromage fondu
Chips

Fruit pique nique

Gaufre liégeoise

Sandwich rosette

/Sandwich emmental, ricotta et tomate
Chips

Fruit pique nique

Gaufre liégeoise

Sandwich jambon de dinde

/Sandwich thon, ricotta,tomate, ciboulette
Chips

Fruit pique nique

Biscuit fourré chocolat

Sandwich volaille kebab, sauce pita
/Sandwich thon, ricotta,tomate, ciboulette
Chips

Fruit pique nique

Biscuit Sablé local (Sommieres-30)

Sandwich rosette

/Sandwich emmental, ricotta et tomate
Chips

Fruit pique nique

Biscuit fourré fraise

Vendredi

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.

O Origine France



