Carottes rapées - Vinaigrette ciboulette
Méli-mélo gourmand courgettes et lentilles corail Bio ®
Semoule Bio @

La Charlette (Fromagerie RISSOAN) (lait vache et brebis) o
Flan a la vanille

Menu

-~ ALSH MEJANES LE CLAP-V3 ® ®
. Du 21/09/2026 ay, 25/09/2026

Paté de campagne issu de porc Label Rouge® -, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise

Filet de Poisson pané Msc@

Purée de pommes de terre et butternut

Yaourt sucré vrac (régional) (2]
Raisin blanc

Salade de perles, mais et poivrons - Vinaigrette
Galette végétarienne du chef au boulgour
Petits pois CE2 aux oignons

Mimolette Bio 5o
Prune

Tomates - Vinaigrette au balsamique
Jambon blanc issu de porc Label Rouge®
/Omelette du chef au fromage 00
Coquillettes Bio @

Tomme noire IGP®

Banane Bio @

Salade verte Bio © - Vinaigrette a la moutarde a I'ancienne

Emincé de cuisse de poulet réti aux herbes de Provence)
/Pavé de colin d'Alaska MSC fagon fish & chips
Gratin dauphinois

Cantal AOP@
Gateau du chef aux abricots

Vendredi

Bio o Régional @ Produit labellisé o Plat signature O Origine France

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.
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ALSH MEJANES LE CLAP-V3 ® °

e . Du 21/09/2026 ay 25/09/2026 . . ‘

Pic nic Pic nic kit

ich i Baguette sandwich pic nic (St Honoré) - Sac a sandwich
Sandwich jambon beurre , Garniture rosette - , beurre
/Sandwich thon, ricotta, tomate et ciboulette Ctn @ ,
Chips [Vache qui rit Bio ¥¥ - Fromage emballé

Moelleux aux abricots |\C/|hip|T .
Fruit pique nique oelleux aux abricots

Fruit pique nique

Vendredi

. Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Bio Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.



