
CENTRE DE LOISIRS DE CAVEIRAC  
Menus du 11 mars au 15 avril 2026 

     
                                                Mercredi 11 mars 

 Betteraves Bio - Vinaigrette à l'échalote  
 Sauté de porc - Sauce aux oignons /Dos de colin d'Alaska MSC - Sauce aux oignons Petits pois CE2 

Camembert Bio et Pomme Bio     
               

Mercredi 18 mars  
                                                      Radis rose et beurre 
        Rôti de dinde - Sauce Milanaise /Omelette du chef au fromage Penne Bio  

Yaourt sucré vrac (régional) et Biscuit Sablé local (Sommieres-30) 
 

                                                            Mercredi 25 mars 
Potage de légumes (concentré)  

Nuggets de poisson Purée de pommes de terre et brocolis  
Camembert Bio et Ananas 

 

Mercredi 1er avril 
Céleri râpé - Sauce façon remoulade 

 Haut de cuisse de poulet rôti FR -/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Façon couscous - Sauce raz el hanout 
 Semoule Bio  

Tomme de Lozere (Fromagerie RISSOAN) (régional) Compote fraîche pomme Bio vanille 
  

Mercredi 8 avril 
Radis rose - , beurre  

Tielle Sétoise Carottes Ce2 persillées 
 Edam Bio et Flan nappé caramel 

 
Mercredi 15 avril 

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette 
 Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce à l'estragon Haricots verts Bio à l'ail 

 Buchette lait mélange et Cake du chef à la noix de coco 
 


