@ MONTFAUCON Restaurant scolaifé Primaire-2 @®
L _Du 01/06/2026 au 05/06/2026

Zm::

Haricots beurre - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet () - sauce barbecue

Boulgour Bio ¥

Vache qui rit Bio @
Pastéque

Tomates Bio @ - A I'huile d'olive
Omelette du chef au fromage @0
Frites - Sauce ketchup

Mimolette Bio @

Flan a la vanille

Carotles rapées Bio . Vinaigrette a l'orange
Gratin Camarguais au riz Bio ™
\ ! o
Créme anglaise

Gateau du chef pomme rhubarbe "

Y

Concombre (régional) Q. Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Jambon blanc issu de porc Label Rouge'™ -, mayonnaise
[

Salade de fusilli Bio, poivrons et mais D . Vinaigrette

Yaourt arébme (régional) O
Abricot

Vendredi

I G « s ®nin O : © pici Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
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® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le01/06/2026 8 ®
a8 £ N
oulgour Bio Sel fin, Huile, Boulgour Gluten
mincé de cuisse de poulet Emincé de poulet Lait
laricots beurre Haricot beurre
astéque Pastéque

Ail, Tomate, Oignon, Muscade, Farine de hlé,

auce barbecue Sucre semoule, Ketchup, Huile, Eau Ghuten
‘ache qui rit Bio Créme de fromage Lait
'inaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
- - -
® Tai AEgEe @
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 02/06/2026 ] %
[ ] = o
lan a la vanille Flan nappé/lait gélifie Lait, Oeufs
rites Frites
limolette Bio Mimolette Lait
Imelette du chef au fromage DEuf liqline _entier, SElfny PaiinE Bianc] Lait, Oeufs
Fromage, Lait de vache
auce ketchup Ketchup Céleri, Moutarde, Sulfites
omates Bio Tomate
. I'huile d'olive Huile
- - -w
L T ; S [
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 04/06/2026 ® &
@ & -
‘arottes rapées Bio Carotte
reme anglaise Créme anglaise Lait, Oeufs
Huile, Tomate, Courgette, Poivre blanc, Sel
iratin Camarguais au riz Bio iri; Qignion-All, Boeuf Hache, Frontage; Céleri, Lait

Herbes de provence, Bouillon de légumes, Riz
long

Farine de bleé, Sucre semoule, Oeuf liquide
iateau du chef pomme rhubarbe entier, Levure chimique/Bicarbonate, Huile, Gluten, Lait, Oeufs
Rhubarbe, Eau, Lait en poudre, Compote

Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Concentré

de fruit, Huile, Eau Moutarde, Sulfites

‘inaigrette a I'orange



e MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2

® Le 05/06/2026 ®

mayonnaise
bricot
‘oncombre (régional)

ambon blanc issu de porc Label Rouge

alade de fusilli Bio, poivrons et mais

inaigrette B

~fvawyy,

'inaigrette au fromage blanc et ciboulette

aourt aréme (régional)

Mayonnaise

Abricot

Concombre

Jambon blanc

{

Echalote, Mais, Sel fin, Torti, Poivron mélange
Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Vinaigre d'alcool, Sel fin, Moutarde, Huile,
Eau, Fromage blanc, Ciboulette

Yaourt aromatisé

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait

Gluten

Moutarde, Sulfites

Lait, Moutarde, Sulfites

Lait



MONTFAUCON Restaurant scolaifé Primaire-2 @
_Du 08/06/2026 au 12/06/2026

Menu

Melon

Gratin de gnochis Bio a la u8<m:nm_m0
Suisse fruité

Biscuit Sablé local ﬂmoaammﬂmm-mowﬁ

Pommes de terre - Vinaigrette a |'estragon
Roti de dinde!) - Sauce basquaise

Haricots verts pio persilles

La Charlette (Fromagerie RISSOAN) (lait vache et brebis) Q
Liégeois chocolat

Paté de campagne catalan :‘mo_o_._m:mu -, cornichons
1

Filet de Poisson pané MSC "
Courgettes sautées a la tomate

Camembert Bio @
Pomme Bio o)

Guacamole au fromage blanc ‘-’ - Chips Tortilla
Chili con carne

Riz Bio @
Saint Moret Bio >
Flan du chef au caramel

Vendredi

2) ’ : % €9 ; Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
+ Produit labellisé " Plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.

G

' Bio © Régional O Origine France *



® Le 08/06/2026 ]

& £

e MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2

iscuit Sablé local (Sommieres-30) Biscuit sable

Gnocchis, Ratatouille , Ail, Carotte, Tomate,

Gluten, Lait, Oeufs

iratin de gnochis Bio a la provencale Muscade, Farine de blé, Huile, Oignon, Sucre  Gluten, Lait
semoule, Emmental, Mozzarella, Eau plate
Telon Melon
uisse fruité Fromage blanc Lait
- - w
‘ T - - - .
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 09/06/2026 ® @
“= & a

laricots verts Bio persillés Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile,

Eau
a Charlette (Fromagerie RISSOAN) (lait Brie
ache et brebis)
iégeois chocolat Liégeois

[

ommes de terre Pomme de terre

.0ti de dinde Réti filet de dinde
; Ail, Tomate, Ratatouille , Oignon, Farine de
auce basquaise blé, Huile, Eau

‘inaigrette & 'estragon Estragon, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,

Lait

Lait, Soja

Gluten

Moutarde, Sulfites

Huile, Eau
u 5 : e
e MONTFAUCON Restaurant scoTalre Primaire-2
%S = ® Le 11/06/2026 ©

cornichons Cornichon

.amembert Bio Camembert
.ourgettes sautées a la tomate Ail, Tomate, Courgette, Sel fin, Huile, Eau
ilet de Poisson pané MSC Poisson pané
até de campagne catalan (regional) Paté de campagne

omme Bio Pomme

® Le 12/06/2026 ]

® MONTFAUCON Restaurant sco?aire Primaire-2

Moutarde, Sulfites

Lait

Gluten, Poissons

Moutarde, Oeufs, Sulfites

-



hili con carne

‘hili sin carne (sans viande)

lan du chef au caramel

iuacamole au fromage blanc
iz Bio

aint Moret Bio

Ail, Carotte, Tomate, Haricot rouge, Mais,
Oignon, Boeuf Haché, Sel fin, Muscade, Sucre
semoule, Tabasco, Huile, Farine de blé, Eau

Mélanges d'épices, Sucre semoule, Sel fin,
Farine de blé, Huile, Ail, Tomate, Oignon,
Carotte, Poivron mélange, Tomate, Mais,
Haricot rouge, Eau

Beurre doux, Farine de blé, Sucre semoule,
Oeuf liquide entier, Coulis, Lait en poudre,
Eau

Avocat, Tomaté, Oignon, Concentré de fruit,
Coriandre, Sel fin, Fromage blanc

Oignon, Sel fin, Huile, Riz long

Spécialité fromagere

Gluten

Gluten, Sésame

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait



MONTFAUCON Restaurant scolaifé Primaire-2 &
Du 15/06/2026 au 19/06/2026

Menu

Taboulé (semoule Bio) Estival @
Eminceé de cuisse de poulet O - sauce au jus

Ratatouille
Brie
Compote fraiche pomme Bio cerise @

- Bio rapées Q. Vinaigrette
Rouaail de saucisses

Riz Bio Pilaf jaune @

Saint Nectaire AOP/
Nectarine jaune

Concombre Bio @ - Vinaigrette a la menthe

Pastachiches (Semoule de blé et farine de pois chiches) HVE sauce arrabiata
Tomme de Lozere (Fromagerie RISSOAN) (régional) o

Banane Bio @

Tomates Bio @ - Vinaigrette au balsamique

Dos de colin d'Alaska MSC - Sauce au curry doux
Brocolis a l'ail’

Suisse sucré

Clafoutis a I'abricot *

Vendredi

1V pin O Aein e ; icd D nani , : Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
 Bio F Origine France %% Produit labellise &' Régional ¥ Plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.
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® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 15/06/2026 @ @
& s Y
rie Brie Lait
.ompote fraiche pomme Bio cerise Cerise, Pomme a compote, Concentré de fruit
minceé de cuisse de poulet Emincé de poulet Lait
atatouille Ail, Tomate, Ratatouille , Thym, Poivre blanc,
’ Sel fin, Huile, Eau
' Sel fin, Farine de blé, Huile, Eau, Bouillon de i
auce au jus légumes Céleri, Gluten
QOignon, Thym, Sel fin, Farine de blé, Huile,
auce au thym Eau Gluten
Concombre, Menthe, Semoule de blé,
aboulé (semoule Bio) Estival Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron Gluten, Sulfites
mélange, Eau
- - -
® ? SRl £
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
- ® Le 16/06/2026 3 ]
a Fary =

-arottes Bio rapées Carotte

lectarine jaune Nectarine

iz Bio Pilaf jaune Huile, Sel fin, Oignon, Riz long, Riz d'or, Eau
Saucisse fumeée, Qignon, Laurier, Persil,
Thym, Sel fin, Piment fort, Huile, Ail, Tomate,
Herbes de provence, Curcuma, Tomate,
Farine de blé, Huile

.ougail de saucisses

aint Nectaire AQP Saint Nectaire

Sulfites

Gluten

Lait

Moutarde, Sulfites

‘inaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau
® = = i, B
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
a S ® Le 18/06/2026 B

.anane Bio Banane

.oncombre Bio Concombre

Sel fin, Poivre blanc, Eau, Ail, Tomate,
Bouillon de légumes, Basilic, Sel fin, Penne,
Tomate, Lait en poudre

astachiches (Semoule de blé et farine de
ois chiches) HVE sauce arrabiata

'ojm‘me de Lozere (Fromagerie RISSOAN) L I—
-égional)
Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Huile,

‘inaigrette a la menthe Menthe, Eau

Gluten, Lait

Lait

Moutarde, Sulfites



e MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2

® Le 19/06/2026 @

rocolis a I'ail

Jlafoutis a l'abricot

los de colin d'Alaska MSC
auce au curry doux

uisse sucré

‘omates Bio

‘inaigrette au balsamique

Sel fin, Qignon, Brocali, Ail, Huile

Sucre semoule, Oeuf liquide entier, Abricot,
Farine de blé, Eau, Lait en poudre, Créme
fraiche, Amande

Colin d'Alaska

Tomate, Oignon, Sel fin, Curry, Farine de blé,
Huile, Eau

Fromage blanc
Tomate

Vinaigre d'alcool, Sel fin, Moutarde, Huile,
Eau, Vinaigrette

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Poissons
Gluten, Sulfites

Lait

Moutarde, Sulfites



MONTFAUCON Restaurant scolaifé Primaire-2 W
Du 22/06/2026 au 26/06/2026

Menu

Chou fleur (certif envir 2) 0. S:mmmﬁmﬁm
Sauté de porc (régional) Q0 - sauce provencale

Semoule Bio U

Fromage blanc (vrac - régional) Duo Lozere . , sucre
Péche

Melon jaune )
Boulettes au boeuf{) - Sauce au poivre

Purée de pommes de terre Bio @

Camembert Bio @
Flan a la vanille

Salade verte Bio O - Vinaigrette au xérés

Coquillettes Bio, égrainé de pois Bio a la napolitaine o
Cantal AOP"

Compote fraiche pomme Bio groseilles @0

Betteraves Bio @ - Vinaigrette a la moutarde a l'ancienne
Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aneth
Petits pois CE2

Saint Luc (Fromagerie RISSOAN) (régional) O
Eclair a la vanille

Vendredi

) : it ) Ragi O o @ O . Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
' Produit labellisé =’ Régional 1.7 Origine France = Bio -7 Plat signature Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour l'origine des viandes.



® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2

28

® Le 22/06/2026 ©

sucre

‘hou fleur (certif envir 2)

romage blanc (vrac - régional) Duo Lozere

éche
auce provencale

auté de porc (régional)
emoule Bio

‘inaigrette

»®

® MONTFAUCON Restaurant scoTaire Primaire-2

Sucre semoule
Sel fin, Chou fleur

Fromage blanc

Péche

Ail, Tomate, Tomate, Ratatouille , Oignon, Sel
fin, Farine de blé, Huile, Eau

Sauté de porc
Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

® Le 23/06/2026 ®

Lait

Gluten

Gluten

Moutarde, Sulfites

e

-oulettes au boeuf
amembert Bio
lan a la vanille
Telon jaune

urée de pommes de terre Bio

auce au poivre

B

® MONTFAUCON Restaurant sco’aire Primaire-2

Boulette au boeuf
Camembert

Flan nappé/lait gélifié
Melon canari

Purée PDT flocon, Eau

Oignon, Creme fraiche, Sel fin, Farine de ble,
Vinaigre de vin, Huile, Eau, Poivre gris

-

® Le 25/06/2026 %

Gluten, Soja
Lait

Lait, Oeufs

Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Sulfites

-

&
&

antal AOP

‘ompote fraiche pomme Bio groseilles

‘oquillettes Bio, égrainé de pois Bio a la

apolitaine
alade verte Bio

'inaigrette au xérés

&

@ MONTFAUCON Restaurant scoTaire Primaire-2

Cantal

Pomme a compote, Concentré de fruit,
Groseilles

Coquillettes, Farine de blé, Tomate, Oignon,
Ail, Basilic, Origan/Marjolaine, Carotte, Sel
fin, Huile, Eau, Thym, Haché végetal

Salade et mélange de salade

Sel fin, Moutarde, Huile, Eau, Vinaigre de
Xérés

® Le 26/06/2026 ®

Lait

Sulfites

Gluten, Soja

Moutarde, Sulfites

-



etteraves Bio Betterave

ilet de colin d'Alaska MSC Colin d'Alaska Poissons

etits pois CE2 Oignon, Petit pois, Sel fin, Huile, Eau

aint Luc (Fromagerie RISSOAN) (régional)  Tomme Lait

auce aneth Aneth, Créme fraiche, Sel fin, Farine de blé, clater, Lait Siilfites

Concentré de fruit, Huile, Lait en poudre, Eau

Sel fin, Moutarde, Moutarde a I'ancienne,

'inaigrette a la moutarde a I'ancienne Vinaigre de vin, Huile, Eau

Moutarde, Sulfites

clair a la vanille Eclair Gluten, Lait, Oeufs, Soja



9 MONTFAUCON Restaurant scolaifé Primaire-2 @
] _Du 29/06/2026 au 03/07/2026

Menu

Carottes rapées Bio ®. Vinaigrette

Gratin de pommes de terre, tomate, mozzarella
Emmental Bio @

Pasteque

Taboulé (semoule Bio) Estival @
Cordon bleu de dinde FR{)

Haricots verts bio a l'ail ¥
Pont I'Evéque AOP™
Nectarine blanche

Concombre - S:w@m#m ciboulette

Filet de saumon MSC“ - Sauce napolitaine
Spaghetti

Gouda Bio @

Flan au chocolat

Tomates cerises

Tarte du chef au fromage

Chips

Biscuit Sahlé local ﬁmo:,_ammqmm-wovmu
Abricot

Vendredi

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
Veuillez vous referer au corps du bon de livraison ci dessous pour I'origine des viandes.

" sio () origine France © Produit labellis¢ % Régional
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® MONTFAUCON Restaurant scoTalre Primaire-2
® Le 29/06/2026 ® %
Eic] s -
‘arottes rapées Bio Carotte
mmental Bio Emmental Lait
iratin de pommes de terre, tomate, Pomme de terre, Tomate, Mozzarella, Lait
10zzarella Fromage, Sel fin, Poivre blanc
astéque Pastéque
‘inaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
® Tai : &
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 30/06/2026 =3 e
@ & -
‘ordon bleu de dinde FR Cordon bleu a la volaille Gluten, Lait, Oeufs
laricots verts Bio a I'ail Haricot vert, Sel fin, Huile, Ail, Eau
lectarine blanche Nectarine
ont I'Evéque AOP Pont I'Evéque Lait
Concombre, Menthe, Semoule de blé,
aboulé (semoule Bio) Estival Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron Gluten, Sulfites
mélange, Eau
- - -
2 ? ? i &
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 02/07/2026 £ L
& £ e
‘oncombre Concombre
ilet de saumon MSC Saumon Poissons
lan au chocolat Flan nappé/lait gélifié Lait
iouda Bio Gouda Lait

Basilic, Carotte, Sauce tomate, Tomate,
auce napolitaine Oignon, Origan/Marjolaine, Farine de blé, Gluten, Lait, Poissons
Fumet de poisson, Huile, Eau

paghetti Sel fin, Huile, Spaghettis Gluten, Oeufs

Vinaigre d'alcool, Sel fin, Moutarde, Huile,

Eali, Cibouletts Moutarde, Sulfites

inaigrette ciboulette

- - w

® Se ®
® MONTFAUCON Restaurant scolaire Primaire-2
® Le 03/07/2026 ® @
& £ -
bricot Abricot
iscuit Sablé local (Sommieres-30) Biscuit sablé Gluten, Lait, Oeufs

hips Chips



Fromage, Poivre blanc, Sel fin, Farine de blg,
Oeuf liquide entier, Fond de tarte brisée, Gluten, Lait, Oeufs

arte du chef au fromage
Huile, Eau, Lait en poudre

‘'omates cerises Tomate cerise



