CENTRE DE LOISIRS DE CAVEIRAC
Menu des mercredis de Mai 2025

MENU DU MERCREDI 7 mai

k- Friand au fromage
;“' G’ Haut de cuisse de poulet réti FR /Filet de Poisson pané MSC
Qey Ratatouille
Cantal AOP

Salade de fruits au sirop

MENU DU MERCREDI 14 mai
Macédoine de Iégumes - Sauce mayonnaise

Boulettes au boeuf - Facon couscous /Boulette végétarienne - Fagon couscous
Semoule Bio
Saint Luc (Fromagerie RISSOAN)
Ananas au sirop

MENU DU MERCREDI 21 mai
Pasteque

Tomate farcie au porc /Boulettes tomate mozzarella - Sauce tomate
Riz Bio Pilaf
Creme anglaise

Far breton du chef aux pruneaux

MENU DU MERCREDI 28 mai
Salade vitaminée — Vinaigrette

Gratin d'aubergine et de pommes de terre au boeuf fagon moussaka
/Gratin d'aubergine et de pommes de terre au poisson fagcon moussaka
Fromage blanc
Fraises

le¢ Francas

Léducation en mouvement !




