
Menus Décembre 2025 

         Viande bovine Française /            Volaille Française /          Pêche durable /         Appellation d'origine protégée /         Indication géographique protégée/            viande de porc française 
 
        Produit issu de l'agriculture biologique /            Label Rouge /            Appellation d'origine contrôlée /        Élaboré sur place /       Fruits et légumes locaux 

 
Pour les enfants qui ne mangent pas de viande de Porc bien vouloir le mentionner, Allergènes présents à chaque repas Pain = gluten et produits laitiers = lactose 
Menus sous réserve de modifications en fonction des cours et arrivages, certaines répétitions dans les menus sont volontaires et permettent de profiter au maximum des produits 
saisonniers 

 

Semaine du 1 au 5 Décembre 
 
 

 

Semaine du 08 au 12 Décembre                    

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Frisée et ses croutons sauce 

vinaigrette  

Feuilleté saucisse bio ou 

fromage  

Crudités de saison et 

Chanteneige bio  

Potage de légumes à la vache 

qui rit bio  

Couscous Végétarien avec sa 

semoule bio et ses boulettes

 
 

Sauté de bœuf aux olives  
Noix de joue de porc  

Blanquette de saumon  

Carottes vichy  Purée de potiron bio  Pomme de terre vapeur

 

Yaourt nature bio  Emmental bio  Ortolan bio  Yaourt brassé aux fruits bio  

Compote aux fruits  Clémentine  
Tarte à la noix de coco ou au 
chocolat 

Kiwi  

Présence d’allergènes : sulfites, soja, 
moutarde, lactose, gluten, céleri 

Présence d'allergènes : sulfites, soja, lactose, 
fruits à coque, œuf, α-galactose 

Présence d'allergènes : sulfites, soja, lactose, 
fruits à coque,  α-galactose 

Présence d'allergènes : sulfites, soja, 
poissons et dérivés, moutarde, lactose, kiwi 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Salade Coleslaw  Betteraves bio  Velouté Dubarry  
Salade de blé composée (surimi, 

maïs, œuf)  

Pilon de poulet rôtis Lasagnes végétariennes 

bolognaise  

Paupiette de veau sauce 

forestière  
Filet de hoki  

Gratin de potimarron et 

pommes de terre  
Coquillettes bio au beurre  

Poêlée de légumes de saison 
(brocolis, épinards, pommes de 

terre, haricots verts)  

Bleu crémeux d’Auvergne  
Petit brassé aux fruits  Fromage blanc nature bio  Petit Louis tartine 

Crème dessert vanille ou 
chocolat 

Kiwi  Clémentine  Pomme royal gala  

Présence d’allergènes : sulfites, soja, 

moutarde, lactose 
Présence d’allergènes : Moutarde, sulfites, 

soja, gluten, lactose, kiwi 
Présence d'allergènes : sulfites, soja, fruits à 
coque, lactose, α-galactose, gluten 

Présence d'allergènes : sulfites, soja, poissons 

et dérivés, lactose, œufs, mollusques et 
coquillages, gluten, moutarde 
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         Viande bovine Française /            Volaille Française /          Pêche durable /         Appellation d'origine protégée /         Indication géographique protégée/            viande de porc française 
 
        Produit issu de l'agriculture biologique /            Label Rouge /            Appellation d'origine contrôlée /        Élaboré sur place /       Fruits et légumes locaux 
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Semaine du 15 au 19 Décembre 
 

 
 
 
 
 

Semaine du 22 au 26 Décembre 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Velouté de potiron au kiri bio

 

Mousse de canard ou terrine 
de saumon 

Feuilleté au comté Salade de Mâche, bleu et noix

 

Raviolis végétariens bio  
Noix de Jambon marinée miel 

orange  

Tranche de colin panée  Emincé de dinde  

Purée carottes céleri bio

 

Haricots verts persillés  
Pommes forestines 

Yaourt à la grecque nature  Fromage des chaumes Petits suisses aux fruits bio  
Comté Aop  

Kiwi  
Danette chocolat ou vanille 

Clémentine  Bûche de nöel  et sa papillote 
Présence d’allergènes : sulfites, soja, fruits à 
coque, lactose, kiwi, gluten 

Présence d’allergènes : sulfites, soja, 
lactose, fruits à coque, α-galactose, poissons 
et dérivés, céleri 

Présence d’allergènes : sulfites, soja, 

poissons et dérivés, lactose, fruits à coque, 
Présence d'allergènes : sulfites, soja, 
lactose, fruits à coques, moutarde 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

    


