
CENTRE DE LOISIRS DE CAVEIRAC  
Menu des mercredis de Janvier 2024 

 

                             MENU DU MERCREDI 8 janvier 

Potage de potiron (concentré) 
Curry de poisson aux carottes et Semoule Bio 

Suisse sucré 
Banane Bio 

 
MENU DU MERCREDI 15 Janvier 

 
Pois chiches - Vinaigrette à l'échalote 

Cordon bleu de dinde FR /Palet végétarien à l'italienne 
Purée de pommes de terre et épinards 

Camembert Bio et Compote fraîche pomme Bio cannelle 
 

MENU DU MERCREDI 22 Janvier 
 

Œuf dur - , mayonnaise  
Tourte façon Tielle sétoise et Riz Bio Pilaf  

Edam Bio et Orange Bio 
 

MENU DU MERCREDI 29 Janvier 
 

Brocolis - Vinaigrette à l'ail  
Lasagnes au boeuf /Lasagnes de légumes à la provençale  

Camembert Bio et Salade de fruits au sirop 
 


